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                                                                  I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1 Пояснительная записка 
Основная образовательная программа (далее ООП) разработана 

рабочей группой педагогов муниципального бюджетного образовательного 

учреждения детского сада № 19 «Золотой петушок» (далее МБДОУ д/с №19) 

муниципального образования город-курорт Геленджик. 

Программа разрабатывалась в соответствии с:  

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации"; 

 - Федеральным государственным образовательным стандартом, приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от «17» октября 

2013 г. № 1155; 

 - Приказом Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013г.         

№ 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам дошкольного образования»;  

- СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных 

организациях (Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 15 мая 2013 г. №26).  

Согласно ФГОС ДО (пункт 2.10) объем обязательной части Программы 

должен составлять не менее 60% от ее общего объема; части, формируемой 

участниками образовательных отношений, не менее 40%. 

Программа спроектирована с учетом федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования (далее ФГОС ДО), 

особенностей образовательного учреждения, образовательных потребностей, 

региона и запросов родителей воспитанников. Определяет цель, задачи, 

планируемые результаты, содержание и организацию образовательного 

процесса на ступени дошкольного образования. ООП дошкольного 

образования является нормативным документом дошкольного 

образовательного учреждения, разрабатываемым на основе основной 

образовательной программы «От рождения до школы»/Под. ред. Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.- 3-е изд., испр. и доп. -  М.: 

МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2016, который регламентирует особенности 

организационно-педагогических условий и содержание деятельности 

дошкольного образовательного учреждения по реализации 

соответствующего федерального государственного образовательного 

стандарта. 

Содержание части, формируемой участниками образовательных 

отношений, отражается в Программе текстом «курсив». 

Комплексное решение задач по охране жизни и укреплению здоровья 

детей, всестороннее воспитание, обогащение развития на основе организации 
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разнообразных видов деятельности представлено парциальными 

программами: 

-Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного 

возраста «Ладушки», Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. 

-Программа по основам безопасности жизнедеятельности детей 

старшего дошкольного возраста «Безопасность» /под ред. Авдеевой Н.Н., 

Князевой Н.Л., Стеркиной Р.В. 

- Программа художественно-эстетического развития «Цветные 

ладошки», Лыкова И.А. 

- Региональная образовательная программа «Все про то, как мы 

живем», Борохович Л.Ю., Илюхина Ю.В., Головач Л.В., Романычева Н.В, 

Тулупова Г.С., Пришляк Т.В., Новомлынская Т.А. 

Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного 

возраста «Ладушки» Автор И. Каплунова, нацелена на личностно 

ориентированный подход к каждому ребенку, она учитывает 

психологовозрастные и индивидуальные особенности детей, содействует 

охране и укреплению физического и психологического здоровья детей, 

развивает нравственные, интеллектуальные, эстетические качества, 

воспитывает самостоятельность, ответственность, обеспечивает 

поддержку детской инициативы. 

Учебно-методическое пособие «Безопасность» Р.Б.Стеркина, 

Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева включает программу для дошкольных 

образовательных учреждений «Основы безопасности детей дошкольного 

возраста» и систему развивающих заданий для детей старшего 

дошкольного возраста. 

Программа художественно-эстетического развити «Цветные 

ладошки» Лыковой И.А. направлена на художественно творческое развитие 

детей раннего возраста в изобразительной деятельности. Направлена на 

выявление, поддержку и развитие творческой индивидуальности каждого 

ребенка средствами разных видов изобразительной деятельности. 

Региональная образовательная программа «Все про то, как мы 

живем» /Борохович Л.Ю., Илюхина Ю.В.,Головач Л.В., Романычева Н.В. 

Тулупова Г.С., Пришляк Т.В., Новомлынская Т.А./ направлена на создание 

социальной ситуации развития дошкольников, социальных и материальных 

условий, открывающих возможности позитивной социализации ребенка, 

формирования у него доверия к миру, к людям и к себе, его личностного и 

познавательного развития, развития инициативы и творческих 

способностей посредством культуросообразных возрастосообразных видов 

деятельности в сотрудничестве со взрослыми и другими детьми, а также 

на обеспечение здоровья и безопасности детей. 

 Основная общеобразовательная программа ДОУ обеспечивает 

разностороннее развитие детей в возрасте с 2 до 7 лет с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей по основным областям: 

социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое 
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развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие. 

Программа обеспечивает возможность достижения воспитанниками 

социально-нормативных возрастных характеристик на этапе завершения 

уровня дошкольного образования. 

Общие сведения о дошкольном образовательном учреждении: 

Полное наименование учреждения: Муниципальное бюджетное 

дошкольное образовательное учреждение детский сад №19 «Золотой 

петушок» муниципального образования город - курорт Геленджик. 

Юридический адрес: 353483, Российская Федерация, Краснодарский 

край, г. Геленджик, с.Пшада, ул. Красная,53 телефон/факс: 8(86141)-68-2-98. 

электронный адрес: e-mail: ds19del@mail.ru   

сайт ДОУ: www.gel-ds-19.ru 

Организационно-правовая форма: образовательное учреждение. 

Статус: дошкольное образовательное учреждение. 

Учредитель: Муниципальное образование город-курорт Геленджик в 

лице администрации муниципального образования город-курорт Геленджик. 

 

Цели и задачи реализации Программы 
Цель и задачи деятельности ДОУ по реализации основной 

образовательной программы определяются ФГОС ДО, Уставом ДОУ, 

реализуемой комплексной программой «От рождения до школы», с учетом 

регионального компонента,  на основе анализа результатов предшествующей 

педагогической деятельности, потребностей детей и родителей, социума, в 

котором находится дошкольное образовательное учреждение.  

Целью Программы является проектирование социальных ситуаций 

развития ребенка и развивающей предметно-пространственной среды, 

обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию и поддержку 

индивидуальности детей через общение, игру, познавательно-

исследовательскую деятельность и другие формы активности. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих 

задач: 

1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия. 

2. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития 

каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места 

жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических 

и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья). 

3.Обеспечение преемственности целей, задач и содержания 

образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных 

уровней (далее - преемственность основных образовательных программ 

дошкольного и начального общего образования). 

4. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 
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способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром. 

5.Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества. 

6. Формирование общей культуры личности детей, в том числе 

ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок 

учебной деятельности. 

7. Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможности 

формирования Программ различной направленности с учетом 

образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей. 

8.Формирование социокультурной среды, соответствующей 

возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим 

особенностям детей. 

9.Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышения компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

 

Задачи реализации Программы в части программы, формируемой 

участниками образовательных отношений: 
1. Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного 

возраста «Ладушки». Автор И.Каплунова. 

- подготовить детей к восприятию музыкальных образов и 

представлений;  

- заложить основы гармонического развития (развитие слуха, голоса, 

внимания, движения, чувства ритма и красоты мелодии, развитие 

индивидуальных музыкальных способностей); 

 - приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой 

музыкальной культуре;  

- подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах 

музыкальной деятельности адекватно детским возможностям;  

- развивать коммуникативные способности; - научить детей 

творчески использовать музыкальные впечатления в повседневной жизни; 

 - познакомить детей с разнообразием музыкальных форм и жанров в 

привлекательной и доступной форме;  

- развивать детское творчество во всех видах музыкальной 

деятельности;  

- обеспечить преемственность музыкального воспитания между ДОУ 

и начальной школой;  
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- обеспечить взаимодействие детей, педагогов и родителей в общем 

педагогическом процессе, организовать совместную деятельность с целью 

развития элементов сотрудничества. 

2. Учебно-методическое пособие «Безопасность». Р.Б.Стеркина, 

Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева: 

 - формировать у детей знаний об осторожном обращении с опасными 

предметами и правильном обращении с опасными предметами и правильном 

поведении при контактах с незнакомыми людьми; 

 - развивать основы экологической культуры ребенка и становления у 

него ценностей бережного отношения к природе; 

 - формировать ценности здорового образа жизни;  

- формировать основы безопасного поведения во дворе, на улице, в 

общественном транспорте. 

3. Программа художественно-эстетического развития «Цветные 

ладошки». Автор Лыкова И.А.  

- обогащение художественных впечатлений, развитие эстетических 

эмоций, создание игровых и дидактических ситуаций для восприятия 

произведений изобразительного и декоративно-прикладного искусства, 

поддержка интереса к освоению изобразительной деятельности;   

- формирование интереса к изобразительной деятельности, 

становление и постепенное расширение художественного опыта в процессе 

экспериментирования с различными материалами и предметами, 

выступающими в качестве инструментов для изобразительной 

деятельности; 

- ознакомление с основными изобразительно-выразительными 

средствами, доступными для практического освоения в совместной 

деятельности с педагогом и родителями; 

- содействие формированию обобщѐнных способов создания 

художественных образов и простейших композиций; 

- поддержка активности, самостоятельности и первых творческих 

проявлений детей с учетом индивидуальных и возрастных особенностей. 

4. Региональная образовательная программа «Все про то, как мы 

живем» /Борохович Л.Ю., Илюхина Ю.В.,Головач Л.В., Романычева Н.В. 

Тулупова Г.С., Пришляк Т.В., Новомлынская Т.А./  

- создание благоприятных условий для развития интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; 

- формирование познавательных действий, становление сознания; 

развития воображения и творческой активности;  

- формирование первичных представлений о себе, о своей семье, об 

объектах окружающего мира (детский сад, улица, микрорайон, 

город/станица, край, страна);  

- приобщение к истинно человеческим ценностям, культуре, науке, 

искусству;  
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- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

развития и образования детей. 

5. Примерная парциальная образовательная программа дошкольного 

образования «Экономическое воспитание дошкольников: Формирование 

предпосылок финансовой грамотности для детей 5-7 лет» Шатова А.Д., 

Аксенова Ю.А. 

- программы нацелена  помочь детям пяти–семи лет войти в 

социально-экономическую жизнь, способствовать формированию основ 

финансовой грамотности у детей данного возраста. 

Принципы и подходы к формированию Программы 
В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих 

принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. Принимая вызовы современного 

мира, Программа рассматривает разнообразие как ценность, 

образовательный ресурс и предполагает использование разнообразия для 

обогащения образовательного  процесса.  Организация выстраивает 

образовательную деятельность с учетом региональной специфики, 

социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его возрастных и 

индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и способов их 

выражения. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного 

этапа в общем развитии человека. Этот принцип подразумевает полноценное 

проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного детства), обогащение (амплификацию) детского развития. 

3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение 

ребенком культурных норм, средств и способов деятельности, культурных 

образцов поведения и общения с другими людьми, приобщение к традициям 

семьи, общества, государства происходят в процессе сотрудничества со 

взрослыми и другими детьми, направленного на создание предпосылок к 

полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер 
взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), 

педагогических и иных работников Организации) и детей. Такой тип 

взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию на 

достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное 

принятие личности ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его 

состоянию, настроению, потребностям, интересам. Личностно-развивающее 

взаимодействие является неотъемлемой составной частью социальной 

ситуации развития ребенка в организации, условием его эмоционального 

благополучия и полноценного развития. 

5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений. Этот принцип предполагает активное участие всех субъектов 
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образовательных отношений – как детей, так и взрослых – в реализации 

программы. 

6. Сотрудничество Организации с семьей. Сотрудники Организации 

должны знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать проблемы, 

уважать ценности и традиции семей воспитанников. Программа предполагает 

разнообразные формы сотрудничества с семьей как в содержательном, так и 

в 

организационном планах.   

7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, 

образования, охраны здоровья и другими партнерами. Программа 

предполагает, что Организация устанавливает партнерские отношения не 

только с семьями детей, но и с другими организациями и лицами, которые 

могут способствовать обогащению социального и/или культурного опыта 

детей, приобщению детей к национальным традициям (посещение театров, 

музеев, освоение программ дополнительного  образования), к природе и 

истории родного края. 

8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое 

построение образовательной деятельности, которое открывает возможности 

для индивидуализации образовательного процесса, появления 

индивидуальной траектории развития каждого ребенка с характерными для 

данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, 

мотивы, способности и возрастно-психологические особенности. 

9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип 

предполагает подбор педагогом содержания и методов дошкольного 

образования в соответствии с возрастными особенностями детей. 

10. Развивающее вариативное образование. Этот принцип 

предполагает, что образовательное содержание предлагается ребенку через 

разные виды деятельности с учетом его актуальных и потенциальных 

возможностей усвоения этого содержания и совершения им тех или иных 

действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. 

11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных 

областей. В соответствии со Стандартом Программа предполагает 

всестороннее социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое и физическое развитие детей посредством 

различных видов детской активности. 

12. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств 
реализации и достижения целей Программы. Программа предполагает за 

Организацией право выбора способов их достижения, выбора 

образовательных программ, учитывающих многообразие конкретных 

социокультурных, географических, климатических условий реализации 

Программы, разнородность состава групп воспитанников, их особенностей и 

интересов, запросов родителей (законных представителей), интересов и 

предпочтений педагогов и т. п. 
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Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики 
Общие сведения о коллективе детей, работников, родителей. 

Основными участниками реализации программы являются: дети 

дошкольного возраста, родители (законные представители), педагоги. 
Возрастная категория Направленность групп Количеств

о групп 
группа 

раннего дошкольного возраста (от 2 до 3 лет) 

общеразвивающая  1 

группа  

младшего дошкольного возраста (от 3 до 4 лет) 

общеразвивающая 1 

группа  

среднего дошкольного возраста (от 4 до 5 лет) 

общеразвивающая 1 

группа  

старшего дошкольного возраста  (от 5 до 6 лет) 

общеразвивающая 1 

группа  

старшего дошкольного возраста  (от 6 до 7 лет) 

общеразвивающая 1 

группа  

кратковременного пребывания (от 3 до 6 лет) 

общеразвивающая 1 

Всего 6 групп 

 

Кадровый потенциал 
Коллектив ДОУ составляет 25 человек. Воспитательно-

образовательную работу осуществляют 9 педагогов.   

Характеристика педагогического состава  

1. По образованию                                  высшее педагогическое образование  2 человека 

среднее педагогическое образование 7 человек 

обучаются в высших и средних 

учебных заведениях 

- 

2. По стажу 

 

до 5 лет 2 

от 5 до 10 лет 4 

от 10 до 15 лет 1 

свыше 15 лет 2 

3.По результатам 

аттестации  

 

высшая квалификационная категория            0 

первая квалификационная категория 2 

соответствие занимаемой должности 5 

Информация о родителях 
Социальными заказчиками деятельности дошкольной организации 

являются в первую очередь родители воспитанников. Поэтому коллектив 

ДОУ пытается создать доброжелательную, психологически комфортную 

атмосферу, в основе которой лежит определенная система взаимодействия с 

родителями, взаимопонимание и сотрудничество. 
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Возрастные характеристики особенностей развития воспитанников ДОУ 

Вторая группа раннего возраста 

(от 2 до 3 лет) 
На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают 

развиваться предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и 

взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы 

произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление, в конце 

года появляются основы наглядно-образного мышления. Развитие 

предметной деятельности связано с усвоением культурных способов 

действия с различными предметами. Совершенствуются соотносящие и 

орудийные действия. Умение выполнять орудийные действия развивает 

произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на 

основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не 

только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную 

активность ребенка. В ходе совместной с взрослыми предметной 

деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от 

ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают 

осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять словесные 

просьбы взрослых, ориентируясь в пределах ближайшего окружения. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. 

Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к 

ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ 

взрослых. Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они 

осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить сложные 

и сложноподчиненные предложения, в разговоре с взрослым используют 

практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1500–

2500 слов. К концу третьего года жизни речь становится средством общения 

ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды 

деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит 

процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с 

игровыми предметами, приближенными к реальности.  

В середине третьего года жизни широко используются действия с 

предметами-заместителями. Появление собственно изобразительной 

деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать 

намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение 

человека в виде  

«головонога» — окружности и отходящих от нее линий. На третьем году 

жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 

позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор 

из 2–3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. 

К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их 

с большими искажениями. Основной формой мышления является наглядно-
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действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни 

ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с 

предметами. К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки 

наглядно-образного мышления. Ребенок в ходе предметно-игровой 

деятельности ставит перед собой цель, намечает план действия и т. п. Для 

детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются 

эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает 

складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием 

орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, 

начинают формироваться элементы самосознания, связанные с 

идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом 

трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от 

взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом 

отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением 

общения с взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких 

месяцев до двух лет. 

 

Младшая группа 

(от 3 до 4 лет) 
В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного 

круга. Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для 

ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной 

общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию 

приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это 

противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим 

видом деятельности в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних 

действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим 

действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших 

дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. 

Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники 

ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми 

сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают 

формироваться. Изобразительная деятельность ребенка зависит от его 

представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают 

формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях 

отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. 

Дети уже могут использовать цвет. Большое значение для развития мелкой 

моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны под руководством 

взрослого вылепить простые предметы. Известно, что аппликация оказывает 

положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям 

доступны простейшие виды аппликации. Конструктивная деятельность в 

младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек 
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по образцу и по замыслу. В младшем дошкольном возрасте развивается 

перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — 

индивидуальных единиц восприятия, переходят к сенсорным эталонам — 

культурно-выработанным средствам восприятия. К концу младшего 

дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм 

предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по 

величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при 

определенной организации образовательного процесса — и в помещении 

всего дошкольного учреждения. Развиваются память и внимание. По просьбе 

взрослого дети могут запомнить 3–4 слова и 5–6 названий предметов. К 

концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить 

значительные отрывки из любимых произведений. Продолжает развиваться 

наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде 

случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом 

желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые 

скрытые связи и отношения между предметами. В младшем дошкольном 

возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно 

проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей 

других. Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В 

результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно 

большое количество норм, которые выступают основанием для оценки 

собственных действий и действий других детей. Взаимоотношения детей 

ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем 

активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут 

наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты 

между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение 

ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов 

поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление 

поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка 

еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения 

собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными 

указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной 

мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также 

их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых 

игрушек и сюжетов. 

 

 

Средняя группа 

(от 4 до 5 лет) 
В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста 

появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что 

дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры 

роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них 
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самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных 

взаимодействий детей. Значительное развитие получает изобразительная 

деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. 

Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, 

глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется 

техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать 

основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать 

изображения на бумагу и т. д. Усложняется конструирование. Постройки 

могут включать 5–6 деталей. Формируются навыки конструирования по 

собственному замыслу, а также планирование последовательности действий. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями 

мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. 

Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают 

равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с 

мячом. К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится 

более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую 

похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые 

формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны 

упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; 

выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется 

ориентация в пространстве. 

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названий предметов. 

Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять 

задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить 

небольшое стихотворение и т. д. Начинает развиваться образное мышление. 

Дети способны использовать простые схематизированные изображения для 

решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать 

лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе 

пространственного расположения объектов дети могут сказать, что 

произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно 

встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить 

мысленное преобразование образа. Для детей этого возраста особенно 

характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение количества, объема 

и величины. Например, если им предъявить три черных кружка из бумаги и 

семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — 

черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если 

спросить: «Каких больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же 

— больше белых. Продолжает развиваться воображение. Формируются такие 

его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут 

самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной 

сосредоточенная деятельность в течение 15–20 минут. Он способен 

удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное 

условие. В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков 
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и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно 

имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных 

персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются 

словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при 

взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с 

взрослым становится внеситуативной. Изменяется содержание общения 

ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в 

которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. 

Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть 

сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. У детей 

формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их 

повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость 

представляет собой возрастной феномен. Взаимоотношения со сверстниками 

характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении 

одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах 

начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, 

соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет 

к развитию образа Я ребенка, его детализации. Основные достижения 

возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и 

реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; 

конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием 

восприятия, развитием образного мышления и воображения, 

эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, 

речи, познавательной мотивации; формированием потребности в уважении 

со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, 

соревновательности со сверстниками; дальнейшим развитием образа Я 

ребенка, его детализацией. 

 

 

 

 

Старшая группа 

(от 5 до 6 лет) 
Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры 

и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно 

взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается 

от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и 

понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, 

одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При 

распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с 

субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового 
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пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В 

игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре 

«Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве 

периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся 

разнообразными. Развивается изобразительная деятельность детей. Это 

возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны 

создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по 

содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, 

и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой 

схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться 

оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и 

динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; 

достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с 

небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение 

человека становится более детализированным и пропорциональным. По 

рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном 

состоянии изображенного человека. Конструирование характеризуется 

умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети 

используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут 

заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. 

Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны 

выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная 

деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по 

условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, 

четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два 

способа конструирования: 1) от природного материала к художественному 

образу (ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, 

дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к 

природному материалу (ребенок подбирает необходимый материал, для того 

чтобы воплотить образ). Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, 

формы и величины, строения предметов; систематизируются представления 

детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и 

промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, 

треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд 

— по возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов. Однако 

дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения 

объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их 

пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в 

различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные 

сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько 

различных и при этом противоположных признаков. В старшем дошкольном 

возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не 

только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования 
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объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во 

взаимодействие и т. д. Однако подобные решения окажутся правильными 

только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные 

средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, 

которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные 

представления, отражающие представления детей о системе признаков, 

которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие 

стадии преобразования различных объектов  

и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене 

времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате 

различных воздействий, представления о развитии и т. д. Кроме того, 

продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-

логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют 

представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, 

которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции 

логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие 

дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет 

и форму (материал) и т. д. Как показали исследования отечественных 

психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и 

давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения 

не выходят за пределы  

их наглядного опыта. Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям 

сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся 

истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии 

проведения специальной работы по его активизации. Продолжают 

развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети 

могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. 

Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи 

при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют 

практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче 

становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по 

картинке, передавая не только главное, но и детали. Достижения этого 

возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; 

структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; 

применением в конструировании обобщенного способа обследования 

образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов 

одинаковой формы. Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом 

сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением 

мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные 
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представления, представления о цикличности изменений); развиваются 

умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное 

внимание, речь, образ Я. 

 

Подготовительная к школе группа 

(от 6 до 7 лет) 
В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы 

начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие 

характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение 

ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. Игровые действия детей становятся 

более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается 

взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько 

центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом 

дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому 

пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, 

ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как 

покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли 

акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового 

пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя 

автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору 

ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может 

по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую 

ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным 

участником игры. Образы из окружающей жизни и литературных 

произведений, передаваемые детьми в изобразительной деятельности, 

становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный 

характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия 

между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают 

технику, космос, военные действия и т. п. Девочки обычно рисуют женские 

образы: принцесс, балерин, моделей и т. д. Часто встречаются и бытовые 

сюжеты: мама и дочка, комната и т. д. Изображение человека становится еще 

более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на 

руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена 

различными деталями. При правильном педагогическом подходе у 

дошкольников формируются художественно-творческие способности в 

изобразительной деятельности.  

К подготовительной к школе группе дети в значительной степени 

осваивают конструирование из строительного материала. Они свободно 

владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; 

не только анализируют основные конструктивные особенности различных 

деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им 

объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и 

пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной 

ориентировки. Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. 
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Они достаточно точно представляют себе последовательность, в которой 

будет  

осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее 

выполнения; способны выполнять различные по степени сложности 

постройки  

как по собственному замыслу, так и по условиям. В этом возрасте дети уже 

могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать 

собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид 

деятельности 

не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных 

представлений. Усложняется конструирование из природного материала. 

Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному 

замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры 

людей и животных. У детей продолжает развиваться восприятие, однако они 

не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических 

отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям 

воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять 

точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не 

воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении 

рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками 

образца. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они 

в значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится 

констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении 

со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том 

числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности 

детских образов. Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно 

становится произвольным. В некоторых видах деятельности время 

произвольного сосредоточения достигает 30 минут. У дошкольников 

продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, 

лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как 

расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом 

возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие 

существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. В результате 

правильно организованной образовательной работы у детей развиваются 

диалогическая и некоторые виды монологической речи. В подготовительной 

к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения 

связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; 

освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой 

идентификации, формированием позиции школьника. К концу дошкольного 

возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного 

развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 
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1.2. Планируемые результаты освоения Программы 
В соответствии с ФГОС ДО (раздел IV) специфика дошкольного 

детства и системные особенности дошкольного образования делают 

неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы 

представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка к концу дошкольного образования, с учетом особенностей 

индивидуального развития дошкольников, специфики национальных, 

социокультурных и иных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность, традиций, а также возможностей 

педагогического коллектива. 
 

Целевые ориентиры в раннем возрасте. 

К трем годам ребенок: 
- Интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, 

стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих 

действий. 

- Использует специфические, культурно фиксированные предметные 

действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша 

и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками 

самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и 

игровом поведении; проявляет навыки опрятности. 

- Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности. 

- Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или 

по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», 

«спокойной ночи» (в семье, в группе); имеет первичные представления об 

элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице и 

старается соблюдать их. 

- Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия 

окружающих предметов и игрушек. Речь становится полноценным средством 

общения с другими детьми. 

- Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в 

движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит 

действия взрослого. Эмоционально откликается на игру, предложенную 

взрослым, принимает игровую задачу. 

- Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им. Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет 

интерес к совместным играм небольшими группами. 

- Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом 

участвует в сезонных наблюдениях. 
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- Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию 

картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на 

различные произведения культуры и искусства; 

- С пониманием следит за действиями героев кукольного театра; 

проявляет желание участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых 

играх. 

- Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, 

конструирование, аппликация). 

- У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать 

различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом 

участвует в подвижных играх с простым содержанием, несложными 

движениями. 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования. 
- Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами 

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской 

деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности. 

- Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к 

разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных играх. 

- Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет 

свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать 

конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным 

вопросам. 

- Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и 

исполнительские функции в совместной деятельности. 

- Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального 

происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других 

верований, их физических и психических особенностей. 

- Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность 

прийти на помощь тем, кто в этом нуждается. 

- Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым 

другими. 

- Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в 

разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными 

формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет 

подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет распознавать 

различные ситуации и адекватно их оценивать. 

- Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать 

свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих 
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мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации 

общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются 

предпосылки грамотности. 

- У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, 

вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои 

движения и управлять ими. 

- Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила 

безопасного поведения и личной гигиены. 

- Проявляет ответственность за начатое дело. 

- Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными 

знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; 

знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 

истории и т.п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности. 

- Открыт новому, то есть проявляет стремления к получению знаний, 

положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, институте. 

- Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об 

окружающей среде. 

- Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, 

произведения народного и профессионального искусства (музыку, танцы, 

театральную деятельность, изобразительную деятельность и т.д.). 

- Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, 

ее достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, 

многонациональности, важнейших исторических событиях. 

- Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных 

семейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, 

проявляет уважение к своему и противоположному полу. 

- Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные 

ценностные представления о том, что такое хорошо и что такое плохо», 

стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о 

младших. 

 Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. 

Воспринимает здоровый образ жизни как ценность. 
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Планируемые результаты при решении задач части, формируемой 

участниками образовательных отношений 
Планируемые результаты освоения задач парциальной программы 

«Ладушки», И.Каплунова, И. Новоскольцева  

1.Движение - двигается ритмично, чувствует смену частей музыки; - 

проявляет творчество; - выполняет движения эмоционально; - 

ориентируется в пространстве; - выражает желание выступать 

самостоятельно.  

2.Чувство ритма - правильно и ритмично прохлопывает усложненные 

ритмические формулы; - умеет их составлять, проигрывать на 

музыкальных инструментах; - умеет держать ритм в двухголосии  

3.Слушание музыки - эмоционально воспринимает музыку (выражает 

свое отношение словами), умеет самостоятельно придумать небольшой 

сюжет; - проявляет стремление передать в движении характер 

музыкального произведения; - различает двухчастную форму; - различает 

трехчастную форму; - отображает свое отношение к музыке в 

изобразительной деятельности; - способен самостоятельно придумать 

небольшой сюжет к музыкальному произведению; - проявляет желание 

музицировать.  

4.Пение - эмоционально исполняет песни; - способен инсценировать 

песню; - проявляет желание солировать; - узнает песни по любому 

фрагменту; - имеет любимые песни. 
 

Планируемые результаты освоения задач парциальной программы 

«Основы безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного 

возраста» «Безопасность» /под ред. Авдеевой Н.Н., Князевой Н.Л., 

Стеркиной Р.В. 

1.Ребенок понимает, что именно может быть опасным  в общении с 

другими  людьми: знает о несовпадении приятной внешности и добрых 

намерений; об опасных ситуациях контактов с незнакомыми людьми; о 

ситуациях насильственного поведения со стороны незнакомого взрослого; о 

правилах общения с другими детьми, в том числе подростками; правила 

поведения, когда «чужой» приходит в дом. 

2. Ребенок знает, что в природе все взаимосвязано; знаком с 

проблемами загрязнения окружающей среды; имеет представление об 

ухудшении экологической ситуации; бережно относится к живой природе; 

знает ядовитые растения, грибы и способен отличать их от съедобных; 

знает о правилах контактов с животными; имеет представление о 

восстановлении окружающей среды. 

3. Ребенок знает прямые запреты, умеет правильно обращаться с 

некоторыми предметами; правила поведения при открытом окне, балконе; 

знаком с экстремальными ситуациями в быту. 

4. Ребенок сформировано понятие, что здоровье – главная ценность 

человеческой жизни; знает свой организм; прислушивается к своему 
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организму; имеет представление о профилактике заболеваний и соблюдает 

правила; у ребенка сформированы навыки личной гигиены; ребенок 

заботится о здоровье окружающих; знает что такое болезни и знаком с 

некоторыми видами заболеваний; знает элементарные сведения об 

инфекционных заболеваниях; знает, что врачи- это наши друзья; знает о 

роли лекарств и витаминов; знаком с правилами оказания первой помощи. 

5. Ребенок знаком с устройством проезжей части, знает правила 

поведения на улице, правила дорожного движения; знает что такой 

«зебра», светофор и другие дорожные знаки для пешеходов; знаком с 

дорожными знаками для водителей; знает правила езды на велосипеде; 

знаком с  работой ГИБДД, милиционера – регулировщика; знает правила 

поведения в транспорте; ребенок знает как вести себя, если он потерялся 

на улице.  

 
Планируемые результаты освоения задач Региональной образовательной 

программы «Все про то, как мы живем» /Борохович Л.Ю., Илюхина 

Ю.В.,Головач Л.В., Романычева Н.В., Тулупова Г.С., Пришляк Т.В., 

Новомлынская Т.А./ 

1.  Ребенок проявляет познавательный интерес к окружающему 

миру, интересуется причинно-следственными связями, проявляет 

эмоциональнооценочное отношение к реальным поступкам, событиям с 

учетом культуры и традиций Краснодарского края; 

2.  Ребенок проявляет патриотические чувства, ощущает 

гордость за свою малую родину, ее достижения;  

3.  Ребенок обладает начальными знаниями о себе, своей семье, 

улице, городе/станице, крае, стране; использует полученные знания в 

деятельности и общении со взрослыми и сверстниками. 

4.  

Планируемые результаты освоения задач парциальной программы 

художественно-эстетического развития детей раннего возраста «Цветные 

ладошки», Лыкова И. 

1. К трем годам ребенок проявляет заметный интерес к 

иллюстрациям в детских книжках, к народной игрушке и другим предметам 

декоративно-прикладного искусства. 

2. Понимает, что изображение отличается от реальных предметов, 

охотно экспериментирует с художественными инструментами и 

материалами, осваивает способы зрительного и тактильного обследования 

предметов. 

3. Может передавать свои представления и впечатления об 

окружающем мире в разных видах изобразительной деятельности. 

4. Создает образы конкретных предметов и явлений окружающего 

мира, передает форму и цвет доступными художественными способами. 

5. С интересом рассматривает и обыгрывает образы и композиции. 
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1. Планируемые результаты Программы выступают основаниями 

преемственности дошкольного и начального общего образования. Настоящие 

целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного 

возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими 

дошкольного образования. 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях, с учетом используемых вариативных 

примерных основных образовательных программ дошкольного 

образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию 

данного содержания 
 

Содержание  ООП МБДОУ №19 «Золотой петушок» разработано с 

учетом основной образовательной программы дошкольного образования               

«От рождения до школы». Содержание образовательной работы с детьми                

2–7 лет дается по образовательным областям:  

- «Социально-коммуникативное развитие»,  

- «Познавательное развитие»,  

- «Речевое развитие», 

- «Художественно-эстетическое развитие», 

- «Физическое развитие».  

Содержание работы ориентировано на разностороннее развитие 

дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. 

Задачи образовательной работы по формированию физических, 

интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в 

ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, 

отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным 

психологическим сопровождением. При этом решение программных 

образовательных задач предусматривается не только в рамках 

непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных 

моментов — как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в 

самостоятельной деятельности дошкольников. 

Образовательная 

область 

Основная 

программа 

Вариативная часть 

Познавательное 

развитие 

 «От рождения до 

школы»/Под. ред. 

Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой 

Региональная образовательная 

программа «Все про то, как мы 

живем» /Борохович Л.Ю., Илюхина 

Ю.В.,Головач Л.В., Романычева 

Н.В., Тулупова Г.С., Пришляк Т.В., 

Новомлынская Т.А./ 

 

Программа по основам 

безопасности жизнедеятельности 
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детей старшего дошкольного 

возраста «Безопасность» /под ред. 

Авдеевой Н.Н., Князевой Н.Л., 

Стеркиной Р.В. 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

«От рождения до 

школы»/Под. ред. 

Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой 

Региональная образовательная 

программа «Все про то, как мы 

живем» /Борохович Л.Ю., Илюхина 

Ю.В.,Головач Л.В., Романычева 

Н.В., Тулупова Г.С., Пришляк Т.В., 

Новомлынская Т.А./ 
 

Речевое развитие 

 

«От рождения до 

школы»/Под. ред. 

Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой 

 
 
- 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

«От рождения до 

школы»/Под. ред. 

Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой 

Программа по музыкальному 

воспитанию детей дошкольного 

возраста «Ладушки», Каплунова 

И.М., Новоскольцева И.А. 

 

Программа художественно-

эстетического развития группы 

раннего возраста «Цветные 

ладошки», Лыкова И.А. 

Физическое 

развитие 

«От рождения до 

школы»/Под. ред. 

Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой 

 

 

- 

В основу организации образовательного процесса определен 

комплексно-тематический принцип с ведущей  игровой деятельностью. 

Решение программных задач  осуществляется в разных формах совместной 

деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности 

детей через интеграцию образовательных областей. 

Воспитательно-образовательный процесс условно подразделен на: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 
- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

моментов; 

- самостоятельную деятельность детей. 
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Перечень разных  видов детской деятельности,  

направленных на реализацию содержания  

по основным образовательным областям развития 
 

Образовательная 

область развития 

Вид детской деятельности  

(ранний возраст) 

Вид детской деятельности  

(возраст от 3 до 8 лет) 

1 2 3 

Физическое 

развитие 

 

Двигательная активность Двигательная активность 

(овладение основными видами 

движения) 

Социально –

коммуникативно

е  развитие 

Игровая (игры с составными и 

динамическими игрушками) 

Игровая (сюжетно – ролевая игра  

как ведущая игра, игры с 

правилами и другие) 

Коммуникативная (общение со 

взрослым, совместные игры со 

сверстниками под руководством 

взрослого) 

Коммуникативная (общение и 

взаимодействие со взрослыми  и 

сверстниками) 

Самообслуживание и действия 

с бытовыми предметами(ложка, 

лопатка и др.) 

Самообслуживание и 

элементарный бытовой  труд  (в 

помещении и на улице) 

 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

 Изобразительная (рисование, 

лепка, аппликация) 

Музыкальная (восприятие 

смысла музыки) 

Музыкальная (восприятие и 

понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально 

– ритмические движения, игры на 

детских  музыкальных 

инструментах) 

Восприятие сказок и стихов, 

рассматривание картинок 

Восприятие художественной 

литературы и фольклора 

 Конструирование  из разного  

материала (строительного 

материала, конструкторов, 

модулей, бумаги, природного 

материала и др.) 

Познавательное 

развитие 

 

 

 

 

Экспериментирование с 

материалами и веществами 

(песок, вода, тесто и пр.) 

Познавательно – 

исследовательская (исследование 

объектов окружающего мира и 

экспериментирование с ними) 

Речевое развитие Коммуникативная (общение со 

взрослым) 

Коммуникативная (общение и 

взаимодействие со взрослыми  и 
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сверстниками) 

 

Образовательная область 

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ» 
Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и 

сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирование 

готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных 

установок к различным видам труда и творчества; формирование основ 

безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Основные цели и задачи 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. 
Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и 

нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать 

свои поступки и поступки сверстников. 

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и 

сверстниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и 

доброжелательного отношения к окружающим. 

Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие 

умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со 

сверстниками. 

Ребенок в семье и сообществе. Формирование образа Я, 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, 

семейной принадлежности. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. 
Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

Формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества, воспитание положительного отношения к труду, желания 

трудиться. 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду 

других людей и его результатам. Формирование умения ответственно 

относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до 

конца, стремление сделать его хорошо). 
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Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в 

обществе и жизни каждого человека. 

Формирование основ безопасности. Формирование первичных 

представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. 

Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности. 

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к 

потенциально опасным для человека и окружающего мира природы 

ситуациям. 

Формирование представлений о некоторых типичных опасных 

ситуациях и способах поведения в них. 

Формирование элементарных представлений о правилах безопасности 

дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости 

выполнения этих правил. 

Содержание образовательной работы по реализации образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие», прописано в основной 

образовательной программе «От рождения до школы» под редакцией                        

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой стр. 48- 65 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Формирование целостной картины мира (ознакомление с ближайшим 

окружением): 
 - экскурсии: младшие группы – по помещениям и территории детского 

сада; средние группы – по ознакомлению с достопримечательностями села 

Пшада; старшие и подготовительные – пешие и экскурсии по селу Пшада,  

- беседы: «Где живет человек», «Дом, в котором мы живем», «Город мой 

родной», «Родина малая и родина большая», «Моя родная улица»,  

- ознакомление с символикой: флаг, герб; портреты родителей. 

Ознакомление с прошлым родного края:  

- организация этнографического уголка в ДОУ;  

- встречи с родителями: посиделки, дегустация кубанских блюд; 

 - просмотр фрагментов исторического кино, старых фотографий, 

Духовность и культура Кубани: 

 - беседы по ознакомлению с православными традициями на Кубани, с 

духовно-нравственным укладом жизни многонациональной Кубани; 
 

Образовательная область 

«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 
Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и 

творческой активности; формирование первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 
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ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

Основные цели и задачи 

Формирование элементарных математических представлений. 
Формирование элементарных математических представлений, первичных 

представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего 

мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве 

и времени. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие 

познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в 

окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, 

становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, 

размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.). 

Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, 

способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, 

существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; умения 

устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать 

простейшие обобщения. 

Ознакомление с предметным окружением. Ознакомление с 

предметным миром (название, функция, назначение, свойства и качества 

предмета); восприятие предмета как творения человеческой мысли и 

результата труда. 

Формирование первичных представлений о многообразии предметного 

окружения; о том, что человек создает предметное окружение, изменяет и 

совершенствует его для себя и других людей, делая жизнь более удобной и 

комфортной. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи 

между миром предметов и природным миром. 

Ознакомление с социальным миром. Ознакомление с окружающим 

социальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной 

картины мира. Формирование первичных представлений о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках. Формирование гражданской 

принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, 

патриотических чувств. Формирование элементарных представлений о 

планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира. 

Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и 

природными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-

следственные связи между природными явлениями. Формирование 
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первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. 

Формирование элементарных экологических представлений. Формирование 

понимания того, что человек — часть природы, что он должен беречь, 

охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь 

человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. Воспитание 

умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, 

желания беречь ее. 

Содержание образовательной работы по реализации образовательной 

области «Познавательное развитие», прописано в основной образовательной 

программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы,                 

Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой стр. 65 - 92 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Ознакомление с природой: 
 - беседы, мини-презентации,  

- мультимедийные показы фрагментов фильмов о природе, 

передвижные выставки музеев по ознакомлению с животным и 

растительным миром Краснодарского края, с народными приметами, с 

фенологическим календарем; - сбор гербариев, коллекций; 

 - опытническая и экспериментальная работа; 

 - проектная деятельность, акции. 

Образовательная область 

«РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 
Речевое развитие включает владение речью как средством общения и 

культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого 

творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности 

как предпосылки обучения грамоте. 

Основные цели и задачи 

Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, 

овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с 

окружающими. 

Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя 

речи, связной речи — диалогической и монологической форм; формирование 

словаря, воспитание звуковой культуры речи. 

Практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению; 

развитие литературной речи. 

Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, 

следить за развитием действия. 

Удалить Водяной Знак Wondershare
PDFelement

http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5296&m=db


32 
 

 

Содержание образовательной работы по реализации образовательной 

области «Речевое развитие», прописано в основной образовательной 

программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой стр. 92- 103 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Развивающая речевая среда: 

-кубанский фольклор: пословицы, поговорки, загадки, заклички и т.д.;  

-мифы, легенды, кубанские народные сказки; 

-выставки тематические, посвященные творчеству Кубанских 

писателей, поэтов.  

-игры-инсценировки;  

-драматизаци; 

- показ всех видов театров (теневой, кукольный линейный, театр 

игрушек, настольный, пальчиковый); 

 -оформление уголков ряженья (предметов кубанского костюма) во 

всех возрастных группах;  

 

Образовательная область 

«ХУДОЖЕСТВЕННО- 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 
Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие 

предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование 

элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания 

персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной  

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.). 

Основные цели и задачи 

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям 

окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к 

художественно-творческой деятельности. 

Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, 

образных представлений, воображения, художественно-творческих 

способностей. 

Развитие детского художественного творчества, интереса к 

самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-

модельной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в 

самовыражении. 
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Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, 

эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, 

красоту окружающего мира, произведения искусства. 

Приобщение детей к народному и профессиональному искусству 

(словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к 

архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами отечественного и 

мирового искусства; воспитание умения понимать содержание произведений 

искусства. 

Формирование элементарных представлений о видах и жанрах 

искусства, средствах выразительности в различных видах искусства. 

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным 

видам изобразительной деятельности; совершенствование умений в 

рисовании, лепке, аппликации, прикладном творчестве. 

Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии 

произведений изобразительного искусства. 

Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при 

создании коллективных работ. 

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к 

конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности, 

знакомство с различными видами конструкторов. 

Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в 

соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы 

будет выполнять. 

Музыкальная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

музыкального искусства; формирование основ музыкальной культуры, 

ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; 

воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных 

произведений. 

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального 

слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, 

музыкального вкуса. 

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, 

совершенствование умений в этом виде деятельности. 

Развитие детского музыкально-художественного творчества, 

реализация самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение 

потребности в самовыражении. 

Содержание образовательной работы по реализации образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие», прописано в основной 

образовательной программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой стр. 103 - 130 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Приобщение к искусству: 
 - беседы об изобразительном искусстве Кубани и Краснодара: об 

орнаменте и декорах;  

- беседы, мини-презентации о творчестве кубанских и краснодарских 

художников, скульпторов; 

 - рассматривание репродукций картин, слайдов, открыток, буклетов. 

Музыкально-художественная деятельность: 

 - музыкальный фольклор (детский, обрядовый, бытовой, военно-

бытовой, строевой, плясовой, хороводный, исторический); 

- музыкальная культура: знакомство с творчеством композиторов; 

 - проведение праздников, развлечений, музыкально-литературных 

викторин, фольклорные народные праздники и гуляния; 

 - ознакомление с народными музыкальными инструментами; 

- использование музыкальных инструментов, портретов кубанских 

композиторов;  

- оформление музыкального уголка. 

 

Образовательная область 

«ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 
Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих 

видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с 

выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических 

качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию 

равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 

также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением 

основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 

формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и 

правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.). 

Основные цели и задачи 

Формирование начальных представлений о здоровом образе 
жизни. Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе 

жизни. 

Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья 

детей; повышение умственной и физической работоспособности, 

предупреждение утомления. 

Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование 

умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, 
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грациозности, выразительности движений, формирование правильной 

осанки. 

Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. 

Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной 

активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении 

движений. 

Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и 

физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной 

деятельности; интереса и любви к спорту. 

Содержание образовательной работы по реализации образовательной 

области «Физическое развитие», прописано в основной образовательной 

программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой стр. 130 - 137 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

физическое развитие: 
 - беседы о спортсменах – чемпионах, гордости Кубани и Краснодара; 

 - беседы о видах спорта, просмотр мультфильмов спортивной 

тематики; 

 - широкое использование национальных, народных игр кубанских 

казаков;      

- проведение спортивных праздников, развлечений, эстафет, 

соревнований, формирование начальных представлений о здоровом образе 

жизни; 

- видео-экскурсии; 

 - беседы о здоровье; 

- проектная деятельность, акции; 

- опыты и экспериментирование; 

 - устройство в группе уголка здоровья, здорового питания 
 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и  

средств реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов 
 

Основной формой работы во всех пяти образовательных областях 

Программы является игровая деятельность, основная форма деятельности 

дошкольников. Все индивидуальные, подгрупповые, групповые, 

интегрированные занятия в соответствии с Программой носят игровой 

характер, насыщены разнообразными играми и развивающими игровыми 

упражнениями и ни в коей мере не дублируют школьных форм обучения.  
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Формы работы с детьми, 

соответствующие каждому виду деятельности 

Виды деятельности Формы работы с детьми 

Социально-коммуникативное развитие 

 Игровая; 

 

 

 

 

 Коммуникативная; 

 

 

 

 

 

 

 Познавательно-

исследовательская; 

 

  

 

 

 

 

 Восприятие 

художественной 

литературы; 

 

 

 Самообслуживание и 

элементарный бытовой 

труд (в природе и 

помещении); 

 

 Изобразительная; 

 

 

 

 

 

 Конструирование; 

 

Игры с правилами, сюжетно-ролевая игра, 

игры с сюжетными игрушками; дидактические, 

настольно-печатные игры, игровое 

упражнение. Учебная тренировка. 

 

Беседа, ситуативный разговор; речевая 

ситуация; составление и отгадывание загадок; 

сюжетные игры; игры с правилами; викторины 

и КВН; заучивание пословиц и поговорок, 

стихов; составление рассказов; диалог, 

монолог; ЗКР. 

 

Наблюдение; экспериментирование, беседа, 

экскурсии; решение проблемных ситуаций; 

коллекционирование; моделирование; 

реализация проектов; игры с правилами; 

дидактическое упражнение; просмотр 

презентаций и видео роликов; викторины и 

КВН. Встреча с интересными людьми 

 

Чтение; обсуждение; беседа; рассматривание 

иллюстраций; просмотр презентаций и 

мультфильмов; слушание; разучивание, 

драматизация.   

 

Культурно-гигиенические навыки; совместные 

действия; дежурство; поручения; реализация 

проекта; наблюдения, знакомство с 

профессиями 

 

Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества; просмотр презентаций; 

реализация проектов; любование; 

рассматривание репродукций, иллюстраций, 

скульптур; «Полочка красоты». 

 

Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества (изготовление поделок из 

бумаги, природного и бросового материала; 
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 Музыкальная; 

 

 

 

 

 

 Двигательная 

 

 

фризов, коллажей); просмотр презентаций; 

реализация проекта. 

 

Слушание; исполнение; импровизация; 

экспериментирование; музыкально-

дидактические игры; игра на музыкальных 

инструментах; театрализация, хороводные 

игры.  

 

Подвижные игры, подвижные игры с 

правилами, игровые упражнения, 

соревнования, сюжетные игры, игры с 

правилами, игры народов Севера, русские 

народные игры, малоподвижные игры; 

реализация проекта.  

Познавательное развитие 
 

 Игровая; 

 

 

 

 

 Коммуникативная; 

 

 

 

 

 

 Познавательно-

исследовательская; 

 

  

 

 

 

 

 

 

 Восприятие 

художественной 

литературы; 

 

 

Игры с правилами, сюжетно-ролевая игра, 

игры с сюжетными игрушками; дидактические, 

настольно-печатные игры, игровое 

упражнение. 

 

Беседа, ситуативный разговор; речевая 

ситуация; составление и отгадывание загадок; 

сюжетные игры; заучивание пословиц и 

поговорок, стихов; составление рассказов, 

придумывание небылиц 

 

Наблюдение; экспериментирование, беседа, 

экскурсии; решение проблемных ситуаций; 

коллекционирование; моделирование; 

реализация проектов; игры с правилами; 

дидактическое упражнение; просмотр 

презентаций и видео роликов; викторины и 

КВН; встреча с интересными людьми; мини-

музей; создание альбомов, панно; полочка 

умных книг; ведение календарей.  

 

Чтение; обсуждение; беседа; рассматривание 

иллюстраций; просмотр презентаций и 

мультфильмов; слушание; разучивание, 

драматизация. 
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 Самообслуживание и 

элементарный бытовой 

труд (в природе и 

помещении); 

 

 Изобразительная; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Конструирование; 

 

 

 

 

 

 Музыкальная 

 

 

 

 

 

 Двигательная. 

 

 

 

Культурно-гигиенические навыки; совместные 

действия; дежурство; поручения; реализация 

проекта; наблюдения, знакомство с 

профессиями, выращивание рассады. 

 

Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества; просмотр презентаций; 

реализация проектов; любование; 

рассматривание репродукций, иллюстраций, 

скульптур; «Полочка красоты», тематические 

выставки; «Гора самоцветов»; праздники, 

развлечения, посещение выставок; 

экспериментирование. 

 

Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества (изготовление поделок из 

бумаги, природного и бросового материала; 

фризов, коллажей); реализация проекта, 

создание коллекций, строительные игры. 

  

Слушание; исполнение; импровизация; 

экспериментирование; музыкально-

дидактические игры; игра на музыкальных 

инструментах; фоновая музыка; театрализация, 

хороводные игры; тематические праздники;   

 

Подвижные игры, подвижные игры с 

правилами, игровые упражнения, 

соревнования, сюжетные игры, игры с 

правилами, игры народов Севера, русские 

народные игры, малоподвижные игры; 

реализация проекта, закаливание, физминутки, 

пальчиковые игры. 

Речевое развитие 
 

 Игровая; 

 

 

 

 

 

 Коммуникативная; 

Сюжетно-ролевая игра, игры с сюжетными 

игрушками; дидактические, настольно-

печатные игры, игровое упражнение, 

пальчиковые игры, физминутки, игра-

драматизация. 

 

Беседа, ситуативный разговор; речевая 
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 Познавательно-

исследовательская; 

 

 

 

 

  

 Восприятие 

художественной 

литературы; 

 

 

 

 Самообслуживание и 

элементарный бытовой 

труд (в природе и 

помещении); 

 

 Изобразительная; 

 

 

 

 

 Конструирование; 

 

 

 

 

 Музыкальная; 

 

 

 

 

 

 Двигательная. 

 

 

ситуация; составление и отгадывание загадок; 

сюжетные игры; игры с правилами; викторины 

и КВН; заучивание пословиц и поговорок, 

стихов; составление рассказов; диалог, 

монолог; ЗКР, дыхательная гимнастика. 

 

Экспериментирование, беседа, экскурсии; 

решение проблемных ситуаций; 

коллекционирование; моделирование; 

реализация проектов; дидактическое 

упражнение; викторины и КВН. Встреча с 

интересными людьми 

 

Чтение; обсуждение; беседа; рассматривание 

иллюстраций; просмотр презентаций и 

мультфильмов; слушание чтения; слушание 

грамзаписи; разучивание, драматизация, 

просмотр театра; развлечение;  

 

Культурно-гигиенические навыки; совместные 

действия; дежурство; поручения; реализация 

проекта; наблюдения, знакомство с 

профессиями 

 

Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества; реализация проектов; 

рассматривание репродукций, иллюстраций, 

скульптур; «Полочка красоты». 

 

Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества (изготовление поделок из 

бумаги, природного и бросового материала; 

фризов, коллажей); реализация проекта. 

 

Слушание; исполнение; импровизация; 

экспериментирование; музыкально-

дидактические игры; игра на музыкальных 

инструментах; театрализация, хороводные 

игры.  

 

Подвижные игры, подвижные игры с 

правилами, игровые упражнения, 

соревнования, сюжетные игры, игры с 

правилами, игры народов Севера, русские 
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народные игры, малоподвижные игры; 

реализация проекта. 

Художественно-эстетическое развитие 
 

 Игровая; 

 

 

 

 

 Коммуникативная; 

 

 

 

 

 

 

 

 Познавательно-

исследовательская; 

 

  

 

 

 

 

 

 

 Восприятие 

художественной 

литературы; 

 

 

 

 

 Самообслуживание и 

элементарный бытовой 

труд (в природе и 

помещении); 

 

 

 Изобразительная; 

 

 

Дидактические, настольно-печатные игры, 

игровое упражнение, сюжетные, хороводные 

игры, игра-драматизация, пальчиковые игры, 

игровое упражнение. 

 

Беседа, ситуативный разговор, речевая 

ситуация, составление и отгадывание загадок, 

театрализация, беседы и встречи с 

интересными людьми, викторины и КВН; 

заучивание пословиц и поговорок, стихов, 

потешек; составление рассказов из личного 

опыта и по картине.  

 

Экскурсии (библиотека, музей), решение 

проблемных ситуаций, экспериментирование (с 

красками), коллекционирование, реализация 

проектов, просмотр презентаций и видео 

роликов; викторины и КВН; встреча с 

интересными людьми; мини-музей; создание 

альбомов, панно; полочка умных книг, 

рассматривание репродукций, иллюстраций, 

скульптур, предметов народного промысла 

 

Чтение, обсуждение, разучивание, 

рассматривание иллюстраций, беседы о 

писателях, поэтах, просмотр презентаций и 

мультфильмов; слушание; слушание 

грамзаписи; разучивание, драматизация, 

просмотр театра; развлечение.  

 

Подготовка рабочего места к НОД, дежурства, 

поручения 

 

 

 

 

Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества, реализация проекта, 

«Полочка красоты», создание выставок 
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 Конструирование; 

 

 

 

 

 Музыкальная; 

 

 

 

 

 

 Двигательная. 

 

детского творчества.  

 

Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества (изготовление поделок из 

бумаги, природного и бросового материала; 

фризов, коллажей); реализация проекта. 

 

Слушание; исполнение; импровизация; 

экспериментирование; музыкально-

дидактические игры; игра на музыкальных 

инструментах; театрализация, хороводные 

игры. 

 

Русские народные игры, игры народов Севера с 

использованием закличек, потешек, песенок; 

ритмическая гимнастика, танцевальные этюды.  

Физическое развитие 
 

 Игровая; 

 

 

 

 

 

 Коммуникативная; 

 

 

 Познавательно-

исследовательская; 

 

 

 Восприятие 

художественной 

литературы; 

 

 

 

 Самообслуживание и 

элементарный бытовой 

труд (в природе и 

помещении); 

 

 Музыкальная; 

Подвижные игры, подвижные игры с 

правилами, игровое упражнение, хороводные 

игры, русские народные игры, игры народов 

севера пальчиковые игры, музыкально-

ритмические игры. 

 

Составление и отгадывание загадок, игры с 

правилами, заучивание потешек, считалок 

 

Реализация проектов, рассматривание 

иллюстраций  

 

 

Чтение, обсуждение, разучивание, беседы о 

писателях, поэтах, просмотр презентаций и 

мультфильмов; слушание драматизация, 

просмотр театра 

 

 

Совместные действия, поручения, реализация 

проекта, культурно-гигиенические навыки  

 

 

 

Исполнение, импровизация, 
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 Двигательная. 

 

экспериментирование, ритмическая 

гимнастика, музыкальные игры 

 

Утренняя гимнастика, подвижные игры на 

прогулке, игры малой подвижности в группе, 

физминутки, пальчиковая гимнастика, 

гимнастика после сна, закаливающие 

процедуры, соревнования, развлечения, 

праздники.  

 

 

 

2.3.Описание образовательной деятельности по профессиональной 

коррекции нарушений развития детей. 

 

В МБДОУ д/с №19 создан психолого-медико-педагогический 

консилиум, деятельность которого направлена на решение проблем, 

связанных со своевременным выявлением, воспитанием, обучением, 

социальной адаптацией и интеграцией в обществе детей с различными 

отклонениями в развитии, приводящими к дошкольной дезадаптации 

(проблемам в обучении и поведенческим расстройствам). Консилиум 

возглавляет старший воспитатель МБДОУ д/с №19 Козаченко Ксения 

Александровна (председатель консилиума). Члены консилиума: воспитатель 

Иванова Людмила Валентиновна, Кунда Ольга Михайловна, Турова Анна 

Сергеевна, Корнеева Юлия Вячеславовна, представляющие детей на ПМПк, 

логопед (по договору), психолог. 

При выявлении или ранней диагностики (с первых дней пребывания 

ребенка) отклонений в развитии, ребенку назначается обследование, с 

ребенком работают узкие специалисты (логопед, психолог). На заседании 

ПМПк обсуждаются результаты обследования ребенка каждым 

специалистом, составляется коллегиальное заключение ПМПк.  

Коллегиальное заключение доводится до сведения родителей (законных 

представителей), далее консилиум дает рекомендации по проведению 

дальнейшей коррекционной работы.  

 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов 

и культурных практик. 

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит 

от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и 

задачами Программы и может реализовываться в различных видах 

деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской 

деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка): для детей 

дошкольного возраста (3 года - 7 лет) - ряд видов деятельности, таких как 

игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды 

Удалить Водяной Знак Wondershare
PDFelement

http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5296&m=db


43 
 

 

игры, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования объектов 

окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие 

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из 

разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и 

иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных 

инструментах) и двигательная (овладение основными движениями) формы 

активности ребенка. 

В основе воспитательно-образовательной работы в ДОО лежит 

комплексно-тематическое планирование. (Приложение 1.) 

Цель: построение воспитательно–образовательного процесса, 

направленного на обеспечение единства воспитательных, развивающих и 

обучающих целей и задач, с учетом интеграции на необходимом и 

достаточном материале, максимально приближаясь к разумному 

«минимуму» с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и 

возрастных особенностей, социального заказа родителей. 

Организационной основой реализации комплексно-тематического 

принципа построения программы являются примерные темы (праздники, 

события, проекты), которые ориентированы на все направления развития 

ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам 

человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к: 

- явлениям нравственной жизни ребенка  

- окружающей природе 

- миру искусства и литературы  

- традиционным для семьи, общества и государства праздничным 

событиям 

- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности 

ребенка (родной город, День народного единства, День защитника Отечества 

и др.) 

- сезонным явлениям  

- народной культуре и  традициям. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одного 

центрального блока дает большие возможности для развития детей. Темы 

помогают организовать информацию оптимальным способом. У 

дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, 

экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает 

достижение единства образовательных целей и преемственности в детском 

развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие 

детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. 
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Во второй половине дня организуются разнообразные культурные 

практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и 

творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках 

воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и 

самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных 

практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

 Игра.  Дошкольное детство – самый важный период становления 

личности. В эти годы ребенок приобретает первоначальные знания об 

окружающей жизни, у него начинает формироваться определенное 

отношение к людям, к труду, вырабатываются навыки и привычки 

правильного поведения, складывается характер. Основной вид деятельности 

детей дошкольного возраста – игра, в ней развиваются духовные и 

физические силы ребенка; его внимание, память, воображение, 

дисциплинированность, ловкость. Кроме того, игра – это своеобразный, 

свойственный дошкольному возрасту способ усвоения общественного опыта. 

В игре формируются и развиваются все стороны личности ребенка, 

происходят значительные изменения в его психике, которые подготавливают 

переход к новой, более высокой стадии развития. Психологи считают игру 

ведущей деятельностью дошкольника. 

    В играх, возникающих по инициативе самих детей, отражаются 

умения, приобретѐнные дошкольниками в совместных со взрослыми играх, в 

процессе наблюдений за игрой воспитателя. Педагог помогает 

воспитанникам развивать игру, используя совет, напоминание, введение 

новой игрушки, показ незнакомого действия. Если этого не делать, 

самостоятельная игра быстро прекращается на однообразных действиях с 

одной и той же игрушкой. 

    В процессе игры педагог приучает воспитанников доброжелательно 

относиться друг к другу, не отнимать игрушки, не разрушать постройки. 

Чтобы предотвратить возникновение отрицательных форм взаимоотношений, 

педагог должен быть предельно внимательным к совместным играм детей, 

активно направлять и регулировать взаимоотношения воспитанников, 

которые на этой возрастной ступени ещѐ только начинают складываться. 

    Интересные игры вызывают у детей бодрое, радостное настроение, 

делают жизнь детей полной, удовлетворяют их потребность в активной 

деятельности. Даже в хороших условиях, при полноценном питании ребенок 

будет плохо развиваться, станет вялым, если он лишен увлекательной игры. 

    Большинство игр отражает труд взрослых; дети подражают 

домашним делам мамы и бабушки, работе воспитателя, врача, учителя, 

 шофера, летчика, космонавта. Следовательно, в играх воспитывается 

уважение ко всякому труду, полезному для общества, утверждается 

стремление самим принимать в нем участие. 

     Основной путь воспитания в игре – влияние на ее содержание, т.е. 

на выбор темы, развитие сюжета, распределение ролей и на реализацию 

игровых образов.                         
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      Методические приемы приносят результат в тех случаях, 

если воспитатель применяет их системно, учитывает общие тенденции 

психического развития детей, закономерности формируемой деятельности, 

если педагог хорошо знает и чувствует каждого ребенка. 

Исследовательскую деятельность следует рассматривать как особый 

вид интеллектуально – творческой деятельности, порождѐнный в результате 

функционирования механизмов поисковой активности и строящейся на базе 

исследовательского поведения. 

Познавательно-исследовательская деятельность детей 

дошкольного возраста – один из видов культурных практик, с помощью 

которых ребенок познает окружающий мир. Наблюдение за демонстрацией 

опытов и практическое упражнение в их воспроизведении позволяет детям 

стать  первооткрывателями, исследователями того мира, который их 

окружает. Дошкольникам свойственна ориентация на познание окружающего 

мира и экспериментирование с объектами и явлениями реальности. В 

возрасте «почемучек» дети задумываются о таких физических явлениях, как 

замерзание воды зимой, распространение звука в воздухе и в воде, отличие 

объектов окружающей действительности по цвету и возможность самому 

достичь желаемого цвета и т.п. Опыты, самостоятельно проводимые детьми, 

способствуют созданию модели изучаемого явления и обобщению 

полученных действенным путем результатов.  

Цель исследовательской деятельности в детском саду — сформировать 

у дошкольников основные ключевые компетенции, способность к 

исследовательскому типу мышления. 

Задачи исследовательской деятельности специфичны для каждого 

возраста. 

В младшем дошкольном возрасте – это: 

— вхождение детей в проблемную игровую ситуацию (ведущая роль 

педагога); 

— активизация желания искать пути разрешения проблемной ситуации 

(вместе с педагогом); 

— формирование начальных предпосылок поисковой деятельности 

(практические опыты). 

В старшем дошкольном возрасте – это: 

— формирование предпосылок поисковой деятельности, 

интеллектуальной инициативы; 

— развитие умения определять возможные методы решения проблемы 

с помощью взрослого, а затем и самостоятельно; 

— формирование умения применять данные методы, способствующие 

решению поставленной задачи, с использованием различных вариантов; 

— развитие желания пользоваться специальной терминологией, 

ведение конструктивной беседы в процессе совместной исследовательской 

деятельности. 
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Все темы детских исследований могут быть объединены в три 

основные группы:  

фантастические – темы, ориентированные на разработку 

несуществующих, фантастических объектов и явлений; 

эмпирические – темы, предполагающие проведение собственных 

наблюдений и экспериментов; 

теоретические – темы, ориентированные на работу по изучению и 

обобщению фактов, материалов, содержащихся в разных источниках. 

Методы и приемы организации исследовательской деятельности: 

— эвристические беседы; 

— постановка и решение вопросов проблемного характера; 

— наблюдения; 

— моделирование (создание моделей об изменениях в неживой 

природе); 

— опыты; 

— фиксация результатов: наблюдений, опытов, экспериментов, 

трудовой деятельности; 

— «погружение» в краски, звуки, запахи и образы природы; 

— подражание голосам и звукам природы; 

— использование художественного слова; 

— дидактические игры, игровые обучающие и творчески развивающие 

ситуации; 

— трудовые поручения, действия. 

Исследовательская деятельность ребенку помогает выявлять 

актуальную проблему, вызывает огромный интерес, возможность ребенку 

самому найти ответы на вопросы «как? » и «почему? » и посредством ряда 

действий ее решить. При этом ребенок подобно ученому проводит 

исследования, ставит эксперименты. 

Исследовательская деятельность помогает детям познать мир, все 

узнать, исследовать, открыть, изучить – значит сделать шаг в неизведанное. 

Это огромная возможность для детей думать, пробовать, 

экспериментировать, а самое главное самовыражаться. 

           Ситуации общения и накопления положительного 

социальноэмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в 

себе жизненную проблему близкую детям дошкольного возраста, в 

разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие 

ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи 

малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных 

сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-

игровыми. В ситуациях условно - вербального характера воспитатель 

обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, 

вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с 

личным опытом детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают 

опыт проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают 
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участие в важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем 

детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут планироваться 

воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые 

происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем.   

   Конструктивная деятельность – это практическая деятельность, 

направленная на получение определенного, заранее задуманного реального 

продукта, соответствующего его функциональному назначению. 

Конструирование обладает чрезвычайно широкими возможностями для 

умственного, нравственного, эстетического, трудового воспитания. 

На занятиях конструированием осуществляется развитие сенсорных и 

мыслительных способностей детей. 

При правильно организованной деятельности дети приобретают: 

- конструктивно-технические умения: сооружать отдельные предметы из 

строительного материала – здания, мосты и т.д.; 

- делать из бумаги различные поделки – елочные игрушки, кораблики и т.д.; 

- обобщенные умения: целенаправленно рассматривать предметы, сравнивать 

их между собой и расчленять на части, видеть в них общее и различное, 

находить основные конструктивные части, от которых зависит расположение 

других частей, делать умозаключения и обобщения. 

Важно, что мышление детей в процессе конструктивной деятельности имеет 

практическую направленность и носит творческий характер. При обучении 

детей конструированию развивается планирующая мыслительная 

деятельность, что является важным фактором при формировании учебной 

деятельности. Дети, конструируя постройку или поделку, мысленно 

представляют, какими они будут, и заранее планируют, как их будут 

выполнять и в какой последовательности. 

      

  Проектно - тематическая деятельность. Система обучения, при 

которой дети приобретают представления в процессе планирования и 

выполнения постоянно усложняющихся практических заданий - проектов. 

Метод проектов всегда предполагает решение воспитанниками какой-то 

проблемы. 

   Метод проектов широко используется в сфере дошкольного 

образования, он позволяет значительно повысить самостоятельную 

активность детей, развить творческое мышление, умение детей 

самостоятельно, разными способами находить информацию об 

интересующем предмете или явлении и использовать эти знания для 

создания новых объектов действительности. А так же делает 

образовательную систему УДО открытой для активного участия родителей. 

         В современной жизни к ребенку поступает много разнообразной 

информации отовсюду! Задача педагогов — помочь ребенку научиться 

находить и извлекать необходимую информацию, усваивать ее в виде новых 

представлений. 
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Цель данной технологии — развитие свободной творческой личности 

ребенка, раскрытие творческого потенциала, умение работать в группе, 

умение направлять деятельность на решение интересной проблемы, 

сформулированной самими детьми, умение презентовать свою работу. 

        Проектная деятельность дает возможность воспитывать ―деятеля‖, а не 

―исполнителя‖, развивать волевые качества личности, навыки партнерского 

взаимодействия. При этом проектом является любая деятельность, 

выполненная от всего сердца, с высокой степенью самостоятельности 

группой детей, объединенных в данный момент общим интересом. 

Использование этой технологии, не только подготавливает ребенка к жизни в 

будущем, но и помогает организовать жизнь в настоящем. 

Проектная технология предполагает: 

• наличие проблемы, требующей интегрированных знаний и 

исследовательского поиска ее решения; 

• практическую, теоретическую, познавательную значимость 

предполагаемых результатов; 

• самостоятельную деятельность воспитанника; 

• структурирование содержательной части проекта с указанием поэтапных 

результатов; 

• использование исследовательских методов, т.е. определение проблемы, 

вытекающих из нее задач исследования, выдвижение гипотезы их решения, 

обсуждение методов исследования, оформление конечных результатов, 

анализ полученных данных, подведение итогов, корректировка, выводы. 

Преимущества проектного метода: 

• является одним из методов развивающего обучения, т.к. в его основе лежит 

развитие познавательных навыков детей, умение самостоятельно 

конструировать свои знания, ориентироваться в информационном 

пространстве; 

• повышает качество образовательного процесса; 

• служит развитию критического и творческого мышления. 

• способствует повышению компетентности педагогов. 

Виды проектной деятельности. 

 индивидуальный, подгрупповой, 

  семейный, парный, 

  групповой; 

Музыкально-театральная и литературная гостиная, форма 

организации художественно-творческой деятельности детей, 

предполагающая организацию восприятия музыкальных и литературных 30 

произведений, творческую деятельность детей и свободное общение 

воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале.  

Сенсорный и интеллектуальный тренинг, система заданий, 

преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление системы 

сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), 
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способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, 

классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по 

какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические 

упражнения, занимательные задачи. Детский досуг - вид деятельности, 

целенаправленно организуемый взрослыми для игры, развлечения, отдыха. 

Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и подвижных 

игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна организация досугов в 

соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном 

возрасте). Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит 

общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой 

труд и труд в природе. 

 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 
Способы и направления поддержки детской инициативы: 

 - создавать условия для реализации собственных планов и замыслов 

каждого ребенка;  

- рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем 

достижениях;  

- отмечать и публично поддерживать любые успехи детей; 

 - всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу;  

- помогать ребенку найти способ реализации собственных 

поставленных целей; 

 - поддерживать стремление научиться делать что-то и радостное 

ощущение возрастающей умелости; 

 - в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относиться к 

затруднениям ребенка, позволять ему действовать в своем темпе; 

 - не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. 

(использовать в роли носителей критики только игровые персонажи, для 

которых создавались эти продукты, ограничить критику исключительно 

результатами продуктивной деятельности); 

 - учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти 

подход к застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям; 

 - уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, 

достоинств и недостатков;  

- создавать в группе положительный психологический микроклимат, в 

равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при 

встрече, использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения 

к ребенку, проявлять деликатность и тактичность;  

- поощрять желание ребенка строить первые собственные 

умозаключения, внимательно выслушивать все его рассуждения, проявлять 

уважение к его интеллектуальному труду;  

- создавать условия и поддерживать театрализованную деятельность 

детей, их стремление переодеваться («рядиться»); 
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 - обеспечить условия для музыкальной импровизации, пения и 

движений под популярную музыку; 

 - создать в группе возможность, используя мебель и ткани, создавать 

«дома», укрытия для игр; 

 - негативные оценки можно давать только поступкам ребенка и только     

«с глазу на глаз», а не на глазах у группы;  

- недопустимо диктовать детям, как и во что они должны играть, 

навязывать им сюжеты игры (развивающий потенциал игры определяется 

тем, что это самостоятельная, организуемая самими детьми деятельность);  

- соблюдать условия участия взрослого в играх детей: дети сами 

приглашают взрослого в игру или добровольно соглашаются на его участие; 

сюжет и ход игры, а также роль, которую взрослый будет играть, определяют 

дети, а не педагог; характер исполнения роли также определяется детьми;  

- привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая 

разные возможности и предложения;  

- побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую 

оценку воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых; 

 - создавать в группе положительный психологический микроклимат, в 

равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при 

встрече; использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения 

к ребенку; 

 - уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 

 - поощрять желания создавать что-либо по собственному замыслу; 

обращать внимание детей на полезность будущего продукта для других или 

ту радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу);  

- при необходимости помогать детям в решении проблем организации 

игры;  

- привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более 

отдаленную перспективу; 

 - обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца и т.п.;  

- создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой 

или познавательной деятельности детей по интересам; 

 - вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с 

одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей и 

способов совершенствования продукта;  

- спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько 

вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое 

время, доделывание, совершенствование деталей и т.п.; 

 - рассказывать детям о трудностях, которые вы сами испытывали при 

обучении новым видам деятельности;  

- создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою 

компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников;  

- обращаться к детям с просьбой, показать воспитателю и научить его 

тем индивидуальным достижениям, которые есть у каждого;  
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- поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворения его 

результатами;  

- создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой 

деятельности детей;  

- при необходимости помогать детям в решении проблем при 

организации игры; 

- привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, 

месяц. Учитывать и реализовать их пожелания и предложения;  

- создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой 

или познавательной деятельности детей по интересам.  
 
 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива 

с семьями воспитанников 
В целях удовлетворения социального заказа семьи работа педагогов 

ДОУ с родителями воспитанников осуществляется как внутри дошкольного 

учреждения, так и за его пределами. Педагогический коллектив осуществляет 

сотрудничество с семьей, используя как традиционные, так и инновационные 

формы и методы работы. Вся работа направлена на сохранение 

преемственности традиций семейного воспитания на основе социальных, 

культурных и духовных ценностей и традиций отношения к семье.  

Цель - создание необходимых условий для формирования 

ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития 

компетентности родителей, обеспечение права родителей на уважение и 

понимание, на участие в жизни детского сада. 

Задачи: 

- изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам 

воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной 

деятельности в детском саду и в семье; 

- знакомство педагогов с родителей с лучшим опытом воспитания  в 

детском саду и семье, а также трудностями, возникающими в семейном и 

общественном воспитании: 

- информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и 

обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных 

задач; 

- создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию 

и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного 

взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 

- привлечение семей воспитанников к участию совместных с 

педагогами мероприятиях, организуемых в ДОУ, городе, крае; 

- поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным 

стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их 

удовлетворения. 

Формы работы с родителями: 
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- беседы; 

- лекции; 

- семинары; 

- мастер - классы; 

- анкетирование; 

- посещение педагогов семей воспитанников; 

- организация Дней открытых дверей в детском саду; 

- собрания-встречи; 

- оформление стендов; 

- родительские собрания; 

- совместные культурно-досуговые мероприятия: акции, семейные 

гостиные, фестивали, семейные клубы, вечера вопросов и ответов); 

- проектная деятельность; 

- прогулки; 

- экскурсии. 
 

2.7. Иные характеристики содержания Программы, 

наиболее существенные с точки зрения авторов Программы 

 

Один из аспектов правового воспитания детей - это право ребенка на 

успешное вхождение в окружающую жизнь. Социальное партнерство 

педагогический коллектив МБДОУ д/с №19 рассматривает как способ 

социализации детей.  

В МБДОУ д/с №19 на протяжении многих лет сложилась эффективная 

система взаимодействия с объектами социального окружения, которая 

способствует наиболее оптимальному развитию творческих способностей 

детей и взрослых, поскольку она предполагает участие в различного рода 

выставках, конкурсах, мастер-классах, концертах, где наиболее полно 

раскрываются творческие возможности каждого участника образовательного 

процесса.  Детский сад успешно и плодотворно сотрудничает с 

организациями села Пшада: МБОУ средней общеобразовательной школой 

№20 им. Н.И. Ходенко, Домом культуры, детской библиотекой, детской 

школой искусств. 

Взаимодействие детского сада с  МБОУ средней общеобразовательной 

школой №20 им. Н.И. Ходенко заключается в рамках преемственности: 

экскурсии в школу, посещение торжественной линейки 1 сентября, 

взаимопосещения различных мероприятий, проведение спортивных 

соревнований между дошколятами и первоклассниками- создают 

благоприятные условия для лѐгкой адаптации дальнейшего обучения детей в 

школе. 

Сотрудничество детского сада с Домом культуры и детской школой 

искусств приобщает детей к искусству, обогащает эмоциональные 

переживания. Участие в концертных программах Дома культуры формирует 
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у них раскрепощѐнность, веру в себя, в свою значимость для окружающих, 

помогает усвоить основы культуры поведения.  

Библиотекари из районной детской библиотеки наши постоянные 

помощники, они знакомят детей с детской литературой, проводят выставки 

книг, викторины, беседы о писателях, тематические встречи, знакомят с 

историей родного края, удовлетворяют потребность детей в общении, в 

познании духовных ценностей, обогащают внутренний мир ребѐнка, 

расширяют кругозор, приобщают к культуре чтения художественной 

литературы. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Воспитательно-образовательная работа по реализации регионального 

компонента строится на основе преемственности поколений, уникальности 

природной и культурно-исторической среды, с учетом национально-

культурных, демографических и климатических особенностей. 

Природное, культурно-историческое, социально-экономическое 

своеобразие местности предопределяет отбор содержания регионального 

компонента образования, усвоение которого позволяет выпускникам ДОУ 

адаптироваться к условиям жизни в ближайшем социуме, проникнуться 

любовью к родной земле, воспитать у себя потребность в здоровом образе 

жизни, рациональном использовании природных богатств, в охране 

окружающей среды. 

Знакомство с историко-культурными, географическими, 

климатическими и национальными особенностями своего района помогает 

повысить интерес к истории своего народа, развивать духовные 

потребности, воспитывать чувство привязанности к своей малой Родине.  

Реализация регионального компонента осуществляется в тесной 

взаимосвязи с социумом, в совместной деятельности педагога и детей и в 

самостоятельной деятельности воспитанников в соответствии с 

возрастными особенностями через адекватные формы работы. 

Вариативные  формы,  способы,  методы  и  средства  реализации 

Программы  обязательной  части  и  части,  формируемой  участниками 

образовательных отношений совпадают.    

Для реализации регионального компонента используется Региональная 

образовательная программа «Все про то, как мы живем» /Борохович Л.Ю., 

Илюхина Ю.В.,Головач Л.В., Романычева Н.В., Тулупова Г.С., Пришляк Т.В., 

Новомлынская Т.А../  

Цели программы:  

- формирование у дошкольников целостной картины мира на основе 

представлений о социальной действительности родного города/станицы, 

края;  

- воспитание патриотических чувств, любви к родному городу, краю, 

Родине, гордости за ее достижения, уверенности в том, что Краснодарский 
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край многонациональный край с героическим прошлым, успешным 

настоящим и счастливым будущим.  

Региональный компонент предусматривает:  

1.Приобщение ребенка к национальному культурному наследию: 

народным художественным промыслам, национально-культурным 

традициям, произведениям местных писателей, поэтов, композиторов, 

художников.  

2. Дети совместно со взрослыми познают традиции и обычаи 

народностей Краснодарского края, города Геленджика. Знакомятся с 

географическими особенностями родного города, с 

достопримечательностями Геленджика и Геленджикского района.  

3.Развитие физических качеств посредством дошкольной туристской 

подготовки. Дети старшего дошкольного возраста участвуют в 

спортивной жизни города, городских, соревнованиях, конкурсах, фестивалях, 

акциях. Содержание образовательной деятельности в соответствии с 

тематическими блоками программы:  

- «Я и моя семья»; 

 - «Мой детский сад»;  

- «Моя улица/микрорайон»; - «Мой город/станица»; 

 - «Мой край»; 

 - «Моя страна».  

Для тематических блоков: «Я и моя семья», «Мой детский сад», «Моя 

улица/микрорайон» определено 4 уровня сложности; для тематических 

блоков: «Мой город/станица», «Мой край», «Моя страна» - 4 уровня. 

 

Содержание региональных ценностей в социокультурной среде детского 

сада 
Вид содержания Характеристика содержания 

 
Историческое 

содержание 

 

Альбомы, старые фотографии, картинки, магниты с изображениями 

памятных мест города, района, станицы, поселка; картины с 

городским и сельским пейзажем, макеты городских и сельских 

построек, схемы, модели; слайды, презентации по истории родного 

края; уголки конструктивно-модельной деятельности (строительный 

материал, бросовый материал для конструирования, составления 

моделей); «Лента истории моей улицы/ моего города и т.д»; 

Этнографическое 

содержание 

 

Альбомы с изображениями жителей Краснодарского края 

национальных костюмах; фотовернисаж народных кубанских 

праздников; дидактические игры краеведческой направленности; 

этнографические мини-музеи (музей кубанской хаты; музей 

национальной культуры народов Кавказа и т. д.); звуковые записи 

мелодий, песен народов Краснодарского края; народные игрушки, 

музыкальные инструменты народов Краснодарского края; 

произведения устного народного творчества (сказки, материнский 

фольклор, пословицы, поговорки, рассказы народов, населяющих 

Краснодарский край); атрибуты для народных подвижных игр; 
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уголки творческой деятельности. 

Художественно- 

эстетическое 

содержание 

 

Картины, репродукции местных художников; фотоальбомы 

«Черное море глазами детей и родителей», «Красота моей улицы», 

«Станица моего дедушки» и т. д.; выставки детских работ по 

краеведческой тематике; презентации о творчестве кубанских 

художников, писателей и поэтов, творческих деятелей и 

коллективов города, станицы поселка; проектная деятельность 

«Город на ладошке», «Такие важные дома», «Я сам — архитектор» 

и т. д.; творческие мастерские «Кубанские умельцы», «Маленькие 

дизайнеры»; «День культуры» в детском саду; книжки своими 

руками «Жители моего края», «Природные богатства Кубани», 

«Важные профессии жителей Кубани» 

Игровое 

содержание 

 

Дидактические игры: «Как это было?», «Историческая лента»,                 

«С какого дерева лист?», «Найди одинаковые ракушки», «Давно-

сейчас»; сюжетно-ролевые игры-путешествия в прошлое 

Краснодарского края с «элементами открытий»; 

строительные игры; 

игры-драматизации с обыгрыванием событий города, станицы, 

направлены на развитие творческого отношения к полученным 

знаниям, на формирование ценностного отношения к 

преобразуемому. 

 
 

 

 

 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ. 
 

3.1. Обеспеченность методическими материалами и  

средствами обучения и воспитания 
 

Учебно-методический комплект для реализации программных задач 

описан в основной образовательной программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой Приложение 8. 

стр.323-332 (издание 3-е, исправленное и дополненное). Москва. Мозаика 

Синтез, 2016. – 368 с. 

Раздел 

программы 

Автор, название, место издания, 

издательство, год издания, 

Вид и характеристика иных информационных 

ресурсов 

Планирование и 

реализация 

программы 

 

- От рождения до школы. Основная образовательная 

программа дошкольного образования / под ред. Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – М.: 

Мозаика-Синтез 

Планирование работы. Образовательный процесс. 
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Планирование на каждый день. По программе               

«От рождения до школы» /под. ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой. 1-ая младшая группа. 

Сентябрь-ноябрь, декабрь-февраль, март-май. 

- Планирование работы. Образовательный процесс. 

Планирование на каждый день. По программе               

«От рождения до школы» /под. ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой. Младшая группа              

3-4 года. Сентябрь-ноябрь, декабрь-февраль, март-май. 

- Планирование работы. Образовательный процесс. 

Планирование на каждый день. По программе               

«От рождения до школы» /под. ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой. Средняя группа.              

Сентябрь-ноябрь, декабрь-февраль, март-май. 

- Планирование работы. Образовательный процесс. 

Планирование на каждый день. По программе               

«От рождения до школы» /под. ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой. Старшая группа.              

Сентябрь-ноябрь, декабрь-февраль, март-май. 

- Планирование работы. Образовательный процесс. 

Планирование на каждый день. По программе               

«От рождения до школы» /под. ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой. Подготовительная 

группа. Сентябрь-ноябрь, декабрь-февраль, март-май. 

- Планирование образовательной деятельности  ДОО. 

Первая младшая группа. Методическое пособие по 

ред. Л.Л. Тимофеевой – М.: Центр педагогического 

образования, 2015 

- Планирование работы воспитателя в ДОО. Рабочая 

программа воспитателя. Ежедневное планирование. По 

программе «От рождения до школы». Под ред. /Н.Е. 

Вераксы, М.А. Комаровой, М.А. Васильевой. Младшая 

группа 3-4 года. 

- Планирование работы воспитателя в ДОО. Рабочая 

программа воспитателя. Ежедневное планирование. По 

программе «От рождения до школы». Под ред. /Н.Е. 

Вераксы, М.А. Комаровой, М.А. Васильевой. Средняя 

группа. 

- Планирование работы воспитателя в ДОО. Рабочая 
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программа воспитателя. Ежедневное планирование. По 

программе «От рождения до школы». Под ред. /Н.Е. 

Вераксы, М.А. Комаровой, М.А. Васильевой. 

Подготовительная группа. 

- Планирование организованной образовательной 

деятельности. Образовательная деятельность на 

прогулках. Картотека прогулок на каждый день. По 

программе «От рождения до школы». Под редакцией 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.       2-

3  года. Волгоград 

- Планирование организованной образовательной 

деятельности. Образовательная деятельность на 

прогулках. Картотека прогулок на каждый день. По 

программе «От рождения до школы». Под редакцией 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

Младшая группа 3-4 года. Волгоград 

- Планирование организованной образовательной 

деятельности. Образовательная деятельность на 

прогулках. Картотека прогулок на каждый день. По 

программе «От рождения до школы». Под редакцией 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

Средняя группа. Волгоград 

- Планирование организованной образовательной 

деятельности. Образовательная деятельность на 

прогулках. Картотека прогулок на каждый день. По 

программе «От рождения до школы». Под редакцией 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

Старшая группа. Волгоград 

- Планирование организованной образовательной 

деятельности. Образовательная деятельность на 

прогулках. Картотека прогулок на каждый день. По 

программе «От рождения до школы». Под редакцией 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

Подготовительная группа. Волгоград 

Планирование организованной образовательной 

деятельности воспитателя с детьми. Технологические 

карты на каждый день. По программе «От рождения до 

школы». Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой. Сентябрь-ноябрь, декабрь-февраль, 
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март-май. Младшая группа. Волгоград 

- Планирование организованной образовательной 

деятельности воспитателя с детьми. Технологические 

карты на каждый день. По программе «От рождения до 

школы». Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой. Сентябрь-ноябрь, декабрь-февраль, 

март-май. Средняя группа. Волгоград 

- Планирование организованной образовательной 

деятельности воспитателя с детьми. Технологические 

карты на каждый день. По программе «От рождения до 

школы». Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой. Сентябрь-ноябрь, декабрь-февраль, 

март-май. Старшая группа. Волгоград 

- Планирование организованной образовательной 

деятельности воспитателя с детьми. Технологические 

карты на каждый день. По программе «От рождения до 

школы». Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой. Сентябрь-ноябрь, декабрь-февраль, 

март-май. Подготовительная группа. Волгоград 

- Планирование образовательной деятельности. 

Тематические карты образовательной деятельности на 

прогулках по программе «От рождения до школы». 

Под ред. /Н.Е. Вераксы, М.А. Комаровой, М.А. 

Васильевой. Младшая группа 3-4 года. 

Карточное планирование в ДОО. Сезонные прогулки. 

Лето. Осень. Зима. Группа раннего возраста (от 2 до 3 

лет). 

- Карточное планирование в ДОО. Сезонные прогулки. 

Лето. Осень. Зима. Весна. Младшая группа 3-4 года. 

- Карточное планирование в ДОО. Сезонные прогулки. 

Лето. Осень. Зима. Весна. Средняя группа 4-5 лет. 

- Карточное планирование в ДОО. Сезонные прогулки. 

Лето. Осень. Зима. Весна. Старшая группа 5-6 лет. 

- Карточное планирование в ДОО. Сезонные прогулки. 

Лето. Осень. Зима. Весна. Подготовительная к школе 

группа 6-7 лет. 

- Комарова И.И., Туликов А.В. Информационно-
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коммуникационные технологии в дошкольном 

образовании / под ред. Т.С. Комаровой. – М.: Мозаика-

Синтез, 2013. 

- Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция в 

воспитательно-образовательной работе детского сада. 

Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 

2015. 

- Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность 

дошкольников. Пособие для педагогов дошкольных 

учреждений. – М.: Мозаика-синтез, 2016. 

- Примерное комплексно-тематическое планирование 

к программе «От рождения до школы». Младшая 

группа 3-4 года под. ред./Н.Е. Вераксы, Т.Е. 

Комаровой, М.А. Васильевой – М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015.  

- Примерное комплексно-тематическое планирование 

к программе «От рождения до школы». Средняя 

группа под. ред./Н.Е. Вераксы, Т.Е. Комаровой, М.А. 

Васильевой – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.  

- Примерное комплексно-тематическое планирование 

к программе «От рождения до школы». Старшая 

группа под. ред./Н.Е. Вераксы, Т.Е. Комаровой, М.А. 

Васильевой – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.  

- Примерное комплексно-тематическое планирование 

к программе «От рождения до школы». 

Подготовительная группа под. ред./Н.Е. Вераксы, Т.Е. 

Комаровой, М.А. Васильевой – М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016.  

- Партнерство дошкольной организации и семьи. / авт. 

Атрощенко Н.А., Шатверян Т.С. и др.-М.: Мозаика-

Синтез, 2016. 

Речевое развитие 

 

- Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая 

группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

- Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-

3 года. – М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

- Круг чтения. Дошкольная программа. Первая младшая 

группа. – Антология детской литературы: Русский 
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фольклор: Песни. Потешки. Заклички. Считалки. Сказки. 

Русская классическая. Классическая детская литература: 

Притчи. Стихи. Рассказы. – М.: Школьная книга, 2014 

- Круг чтения. Дошкольная программа. Вторая младшая 

группа. – Антология детской литературы: Русский 

фольклор: Песни. Потешки. Заклички. Считалки. Сказки. 

Русская классическая.  Классическая детская литература: 

Притчи. Стихи. Рассказы. – М.: Школьная книга, 2014 

- Круг чтения. Дошкольная программа. Старшая группа. – 

Антология детской литературы: Русский фольклор: 

Песни. Потешки. Заклички. Считалки. Сказки. Русская 

классическая.  Классическая детская литература: Притчи. 

Стихи. Рассказы. – М.: Школьная книга, 2014 

- Круг чтения. Дошкольная программа. Подготовительная 

к школе группа. – Антология детской литературы: 

Игровой фольклор. Небылицы. Сказки. Былины. Москва, 

2014. Часть первая 

- Круг чтения. Дошкольная программа. Подготовительная 

к школе группа. – Антология детской литературы: 

Русская классическая литература. Стихи. Сказки. 

Рассказы. Москва, 2014. Часть вторая 

- Круг чтения. Дошкольная программа. Подготовительная 

к школе группа. – Антология детской литературы: 

Русская классическая литература. Стихи. Сказки. 

Рассказы. Повести. Москва, 2014. Часть третья 

- Книга для чтения в детском саду и дома: 2-4 года: 

Пособие для воспитателей детского сада и родителей/ 

Сост. В.В. Гербова, Н.П. Ильчук. – М.: Издательство 

Оникс- Лит, 2015. 

- Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Младшая 

группа. 3-4 года – М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

- Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-

4 года. – М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

- Книга для чтения в детском саду и дома: 2-4 года: 

Пособие для воспитателей детского сада и родителей / 

Сост. В.В. Гербова и др. – М.: Издательство Оникс, 2011. 

- Хрестоматия. Младшая группа детского сада / А.С. 
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Пушкин, Л.Н. Толстой, К.Д. Ушинский и др. – М.: 

Росмэн, 2015. 

- Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Средняя 

группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

- Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-

5 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

- Книга для чтения в детском саду и дома: 4-5 лет: 

Пособие для воспитателей детского сада и родителей / 

Сост. В.В. Гербова и др. – М.: Издательство Оникс, 2011. 

- Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая  

группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

- Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-

6 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

- Хрестоматия. Старшая группа детского сада / А.С. 

Пушкин, Л.Н. Толстой, К.Г. Паустовский и др. – М.: 

Росмэн, 2015. 

- Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: 

Подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

- Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-

7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

- Книга для чтения в детском саду и дома: 5-7 лет: 

Пособие для воспитателей детского сада и 

родителей/Сост. В.В. Гербова и др. – М.: Издательство 

Оникс, 2011. 

- Хрестоматия. Подготовительная группа детского 

сада/И.А. Крылов, К.Д. Ушинский, П.П. Бажов и др. – М.: 

РОСМЭН, 2015. 

- Шиян О.А. Развитие творческого мышления. Работаем 

по сказке. – М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

- Развитие дошкольника. Картотека тематических 

пальчиковых игр «Здравствуй пальчик! Как живешь?» 

Л.Н. Калмыкова г. Волгоград. Изд.2-е. Учитель – 247с. 

- Картотеки артикуляционной и дыхательной гимнастики, 

массажа и самомассажа. Л.П. Воронина, Н.А. Червякова. 
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Г. Санкт-Петербург. Детство-Пресс, 2018 

- Т.А. Куликовская. Говорим и играем. Картотека 

упражнений, игр, текстов для автоматизации звуков. С-П: 

Детство-пресс, 2015 

Социально-

коммуникативно

е развитие 

- Социально-коммуникативное развитие дошкольников: 

Вторая группа раннего возраста./ авт. Абрамова Л.В., 

Слепцова И.Ф.- М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

- Социально-коммуникативное развитие дошкольников: 

Средняя группа./ авт. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф.- М.: 

Мозаика-Синтез, 2017-96с. 

- Социально-коммуникативное развитие дошкольников: 

Младшая группа 3-4 года./ авт. Абрамова Л.В., Слепцова 

И.Ф.- М.: Мозаика-Синтез, 2017-96с. 

- Н.Н. Авдеева, Л.Н. Гализузова и др. Ребенок третьего 

года жизни. - М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

- Циклы игровых комплексов с детьми 2-4 лет в 

адаптационный период по программе «От рождения до 

школы»/ авт.- сост. О.Е. Белова. – Волгоград: Учитель, 

2015. 

-  Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду (2-

7 лет). - М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

- Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Вторая 

группа раннего возраста. – М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

- Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: 

Младшая группа. – М.: Мозаика-синтез, 2016. 

- Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Средняя 

группа – М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

 

- Теплюк С.Н. Игры-занятия на прогулке с малышами: 

для занятий с детьми 2-4 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

 

- Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые 

упражнения: Для занятий с детьми 3-7 лет. – М.: 

Мозаика-Синтез,2015. 

- Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с 

дошкольниками. Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: 
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Мозаика-Синтез, 2015. 

- Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у 

дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2016. 

- Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для 

занятий с детьми 3-7 лет.- М.: Мозаика-синтез, 2016. 

- Основы безопасности жизнедеятельности детей 

дошкольного возраста. Планирование работы. Беседы. 

Игры. – СПб.: Детство-Пресс, 2010. 

- Безопасность: Учебно-методическое пособие по 

основам безопасности жизнедеятельности детей 

старшего дошкольного возраста./ авт. Авдеева Н.Н., 

Князева Н.Л., Стеркина Р.Б.  – СПб.: Детство-Пресс, 

2019. 

- Л.Ю. Борохович, Ю.В. Илюхина, Л.В. Головач и др. 

Региональная программа «Все про то, как мы живем», 

Краснодар, 2016 

- Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание 

дошкольников. Для занятий с детьми 3-7 лет. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2016. 

- Шорыгина Т.А. Беседы. Методическое пособие.-М.: ТЦ 

Сфера (Беседы о природных явлениях и объектах; беседы 

о том, кто где живет; беседы о бытовых приборах; беседы 

о профессиях; беседы о хорошем и плохом поведении; 

беседы о воде в природе; беседы о здоровье; беседы о 

правах ребенка; беседы о мире морей и океанов; беседы о 

пространстве и времени; беседы о правилах дорожного 

движения; беседы об этикете; беседы о характере и 

чувствах; беседы об основах безопасности; беседы о 

правилах пожарной безопасности; беседы о человеке; 

беседы о хлебе; беседы о детях-героях великой 

отечественной войны) 

- Шорыгина Т.А. Наша Родина – Россия. Методическое 

пособие.- М.: ТЦ Сфера, 2016. 

- Казаков А.П., Шорыгина Т.А. Детям о Великой Победе. 

Беседы о Второй мировой войне.-М.: Издательство 

ГНОМ. 2015. 
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- Методическое пособие: Беседы с детьми о Великой 

Отечественной войне. Старший дошкольный возраст (5-7 

лет). С.В. Конкевич. Выпуск 1, выпуск 2. Санкт-

Петербург, Детство-Пресс, 2018 

Познавательное 

развитие 

- Формирование элементарных математических 

представлений. Вторая группа раннего возраста. / авт. 

Помораева И.А., Позина В.А.  – М.: Мозаика-Синтез, 

2014. 

- Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в 

детском саду: Вторая группа раннего возраста. – М.: 

Мозаика-синтез, 2016. 

- Хомякова Е.Е. Комплексные развивающие занятия с 

детьми раннего возраста. – СПб.: Детство-Пресс, 2014. 

- Формирование элементарных математических 

представлений: Младшая группа./ авт. Помораева И.А., 

Позина В.А.  – М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

- Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в 

детском саду. Младшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 

2016. 

- Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и 

социальным окружением. Младшая группа. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2015. 

- Формирование элементарных математических 

представлений: Средняя группа. / авт. Помораева И.А., 

Позина В.А. – М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

- Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и 

социальным окружением. Средняя группа. – М.: Мозаика-

Синтез, 2015. 

- Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в 

детском саду: Средняя группа. – М.: Мозаика-синтез, 

2015. 

- Формирование элементарных математических 

представлений: Старшая группа./ авт. Помораева И.А., 

Позина В.А.  – М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

- Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и 

социальным окружением. Старшая группа. – М.: 
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Мозаика-Синтез, 2015. 

- Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в 

детском саду: Старшая группа. – М.: Мозаика-синтез, 

2016. 

- Тугушева Г.П., Чистякова А.Е., Экспериментальная 

деятельность детей среднего и старшего дошкольного 

возраста: Методическое пособие. – СПб.: Детство-Пресс, 

2015. 

- Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-

исследовательская деятельность дошкольников. Для 

занятий с детьми 4-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2016.  

- Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие 

познавательных способностей дошкольников. Для 

занятий с детьми 4-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

- Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по 

ознакомлению с окружающим миром: Для занятий с 

детьми 4-7 лет. – М.:Мозаика-Синтез, 2015. 

- Помораева Е.А., Позина В.А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: Мозаика-Синтез, 

2016. Все возраста. 

- Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и 

социальным окружением. Подготовительная к школе 

группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

- Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в 

детском саду: Подготовительная к школе группа. – М.: 

Мозаика-синтез, 2015. 

- С.Б. Горбушина. Игровые дидактические пособия для 

развития мелкой моторики и познавательных интересов у 

дошкольников. Санкт-Петербург. Детство-пресс. 2016. 

-  Целевые прогулки в природу. Организация 

экологического воспитания детей младшего и среднего 

дошкольного возраста. 3-5 лет. Т.Г. Туева. Санкт-

Петербург. Детство-пресс. 2018 

- Энциклопедия развивалок. Москва. Эксмо, 2011 

- Г.П. Шалаева. Большая книга логических игр. Москва. 
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Аст-слово. 

- Шатова А.Д., Аксенова Ю.А. Сборник методических 

материалов « Экономическое воспитание дошкольников: 

формирование предпосылок финансовой грамотности».  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

- Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском 

саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, 

методические рекомендации. М.: Цветной мир, 2010. 

- Лыкова И.А. «Цветные ладошки» Парциальная 

программа художественно-эстетического развития, 

Москва, 2016 

- Литвинова О.Э. Конструирование с детьми раннего 

дошкольного возраста. Конспекты совместной 

деятельности с детьми 2-3 лет: учеб. - метод. пособие. – 

СПб.: Детство-Пресс, 2015. 

- Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд 

в детском саду: Программа и конспекты занятий. Издание 

третье, переработанное и наполненное                  – М.: ТЦ 

сфера, 2016. 

- Куцакова Л.В. Конструирование из строительного 

материала: Средняя группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

- Куцакова Л.В. Конструирование из строительного 

материала: Старшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2016. 
 

- Куцакова Л.В. Конструирование из строительного 

материала: Подготовительная к школе группа. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2015. 
 

- Куцакова Л.В. Художественное творчество и 

конструирование: 3-4 года. – Мозаика-Синтез, 2016 
 

- Комарова Т.С. Развитие художественных способностей 

дошкольников. Монография. – М.: Мозаика-Синтез, 2013. 
 

- Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском 

саду: Младшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2015 
 

- Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском 

саду: Средняя группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2015 
 

- Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском 

саду: Старшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2015 

- Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском 
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саду: Подготовительная к школе группа. – М.: Мозаика-

Синтез, 2015. 

 

- Народное искусство – детям/под ред. Т.С. Комаровой. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 

- Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Ладушки. 

Программа по музыкальному воспитанию детей 

дошкольного возраста. – СПб.: Реноме, 2015. 

 

- Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Ясельки. 

Планирование и репертуар музыкальных занятий с 

аудиоприложением (2CD). – СПб.: Композитор, 2010. 

 

- Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый 

день. Конспекты музыкальных занятий с 

аудиоприложением (2CD). Младшая группа. – СПб.: 

Композитор. 2015. 

- Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый 

день. Конспекты музыкальных занятий с 

аудиоприложением (2CD). Средняя группа. – СПб.: 

Композитор, 2015. 

- Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый 

день. Конспекты музыкальных занятий с 

аудиоприложением (3CD). Старшая группа. – СПб.: 

Композитор, 2015. 

- Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый 

день. Конспекты музыкальных занятий с 

аудиоприложением (3CD). Подготовительная группа. – 

СПб.: Композитор, 2015. 

- Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый 

день. Дополнительный материал (2CD). 

Подготовительная группа. – СПб.: Композитор, 2015 

- Кодина Д.Н., Лепка в ясельных группах детского сада 2-

3 года. Мозайка –синтез Москва 2021 г. 

- Колдина Д.Н., Рисование в ясельных группах детского 

сада 2-3 года. Мозайка- синтез Москва 2021 г.     

Физическое 

развитие 

- Кострыкина Л.Ю., Рыкова О.Г., Корнилова Т.Г. 

Малыши, физкульт-привет! Система работы по развитию 
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основных движений детей раннего возраста. – М.: 

Издательство «Скрипторий 2003», 2015. 

- Мосягина Л.И. Целостная система физкультурно-

оздоровительной работы с детьми раннего и младшего 

дошкольного возраста. – СПб.: Детство-Пресс, 2013.  

- Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду: 

Младшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

- Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду: 

Средняя группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

- Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду: 

Старшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

- Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: 

Подготовительная к школе группа. – М.: Мозаика-Синтез, 

2015. 

- Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. 

Комплексы упражнений. Для занятий с детьми 3-7 лет. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

- Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. / 

Авт.-сост. Э.Я. Степаненкова. – М.: Мозаика-Синтез, 

2016. 

- Картотеки подвижных игр, упражнений, 

физкультминуток, пальчиковой гимнастики. Н.В. 

Нищева. Санкт-Петербург. ДЕТСТВО ПРЕСС, 2019 

- Методические рекомендации по организации и 

проведению прогулок детей 3-7 лет. Л.А. Уланова, С.О. 

Иордан. Изд. «Детство-Пресс» г. Санкт-Петербург, 2014 

- Н.В. Нищева. Веселая пальчиковая гимнастика. 

Упражнения для развития мелкой моторики и 

координации речи с движением. 4-7 лет. Спб.: ООО 

«Издательство «ДЕТСВО-ПРЕСС», 2020 

- Н.В. Нищева. Веселая артикуляционная гимнастика. 5-7 

лет. Спб.: ООО «Издательство «ДЕТСВО-ПРЕСС», 2015, 

2020 

- Н.В. Нищева. Веселая артикуляционная гимнастика. 0+. 

Спб.: ООО «Издательство «ДЕТСВО-ПРЕСС», 2013 (2 
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части) 

- Н.В. Нищева. Веселая дыхательная гимнастика. 

Детство-Пресс, 2014, 2015 

- О.И. Лазаренко. Артикуляционно-пальчиковая 

гимнастика. Москва Айрис Пресс, 2015 

- М.М. Борисова Малоподвижные игры и игровые 

упражнения.  Методические рекомендации. Сценарии 

игр. 3-7 лет. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016, 2020 

- Н.Г. Коновалова. Зрительная гимнастика. Волгоград. 

Учитель, 2014 

- Харченко  Т.Е. Утренняя гимнастика в ясельных 

группах 2-3 года. Мозайка-синтез 2021 год  

Наглядно-

дидактический 

материал 

- Серия наглядно-дидактических пособий «Мир в 

картинках»: «Животные средней полосы», «Животные 

жарких стран», «Домашние животные»,  «Космос», 

«Авиация», «Автомобильный транспорт», «Водный 

транспорт», «Инструменты домашнего мастера», 

«Посуда», «Спортивный инвентарь»,  «День Победы», 

«Государственные символы Российской Федерации»,  

- Серия наглядно-дидактических пособий «Откуда что 

берется»: «Автомобиль», «Мороженое», «Хлеб». 

- В.В. Гербова. Наглядно-дидактическое пособие 

Развитие речи в детском саду для занятий с детьми             

2-3 лет  

- В.В. Гербова. Наглядно-дидактическое пособие 

Развитие речи в детском саду для занятий с детьми            

3-4 года 

- С.Н. Николаева Наглядно-дидактическое пособие. 

Картины из жизни диких животных. Белый заяц. 

Ознакомление дошкольников с миром природы. 

- С.Н. Николаева Наглядно-дидактическое пособие. 

Картины из жизни диких животных. Бурый медведь. 

Ознакомление дошкольников с миром природы. 

- Серия наглядно-дидактических пособий «Как жили 

наши предки»: «Как наши предки выращивали хлеб», 

«Как наши предки шили одежду», «Как наши предки 
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открывали мир». 

- Обучающие карточки: «Овощи и фрукты», «Времена 

года. Природные явления. Время суток», «Домашние 

животные и птицы», «Цветы», «Герои русских сказок», 

«Животные Африки», «Ягоды и грибы», «Алфавит», 

«Игрушки». 

- Развивающие карточки: «Я одеваюсь», «Мои занятия». 

- Серия наглядно-дидактических пособий «Животные 

Арктики и Антарктики», Рыбы и морские пресноводные», 

«Животные России», «Дикие животные», «Времена года, 

природные явления», «Уроки безопасности», «Что такое 

хорошо и что такое плохо». 

- Серия дидактического материала «Мир вокруг нас»: 

«Бабочки», «Насекомые», «Животные Африки», «Лесные 

животные», «Фрукты», «Овощи». 

- Серия дидактического материала «Окружающий мир»: 

Армия России «Сухопутные войска», «Надежный щит 

Родины», «Военно-воздушные силы», «Солдаты 

правопорядка», «Военно-морской флот».  

- Серия наглядно-дидактических пособий «Мир 

искусства»: «Натюрморт», «Детский портрет», «Пейзаж». 

- Серия наглядно-дидактических пособий «Рассказы по 

картинкам»: «Времена года», «Распорядок дня», 

«Профессии», «Колобок», «Репка», «Теремок», «Родная 

природа» 

- Серия наглядных пособия «Искусство детям»: 

«Городецкая роспись», Дымковская игрушка», «Лепим 

народную игрушку». 

- Альбомы для творчества: Дымковская игрушка, 

Городецкая роспись, Филимоновская игрушка, 

Хохломская роспись, Жостовский букет, мастерская 

гжели. 

- Серия наглядно-дидактических пособий «Народное 

искусство детям»: «Полхов-Майдан», «Дымковская 

игрушка», «Золотая хохлома»,  

- Серия наглядно-дидактических пособий «Познаем»: 
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лесные 

 животные», «Народные промыслы», «Деревья», «Лесные 

и полевые цветы», «Насекомые», «Домашние животные». 

- Серия наглядно-дидактических пособий «Расскажите 

детям»: «О транспорте», «О космонавтике», «О 

музыкальных инструментах», «О деревьях», «О 

домашних питомцах»  

- Наглядное пособие. Демонстрационные картинки, 

беседы. «Города-герои». Т.В. Цветкова. Москва 

- Наглядное пособие. Карточки для занятий в детском 

саду и дома. «Расскажите детям о морских обитателях». 

3-7 лет. ООО «Мозаика-Синтез». Москва 

- Наглядное пособие. Демонстрационные картинки, 

беседы, раздаточные карточки, закладки. Природа 

России. Т.В. Цветкова. Москва 

Плакаты: 

- Посуда с росписями: гжельской, хохломской, 

городецкой. 

- Наборы счетного материала 

- Набор плоскостных фигур для счѐта. 

- Набор геометрических фигур. 

- Наборы игрушек для счѐта. 

- Цветные палочки, Фишки, Цветные фигуры. 

- Карточки «Количество и счѐт» 

- Набор деревянных конструкторов «Томик» 

- Набор детских музыкальных инструментов 

- Аудиодиски с классической музыкой 

- Аудиодиски с фонограммами 

- Комплект шумовых инструментов 

- Атрибуты для музыкальных игр 

- Атрибуты для театрализованных игр: ширма, костюмы, 
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куклы 

- Журналы: «Музыкальная палитра», «Музыкальный 

руководитель» 

- Комплект домашней лаборатории: «Юный эколог», 

«Юный химик», «Юный биолог», «Юный астроном», 

«Юный кондитер»  

- К.Ю. Белая. Основы безопасности. Комплекты для 

оформления родительских уголков в ДОО. Средняя 

группа. 

- К.Ю. Белая. Основы безопасности. Комплекты для 

оформления родительских уголков в ДОО. Старшая 

группа. 

- К.Ю. Белая. Основы безопасности. Комплекты для 

оформления родительских уголков в ДОО. 

Подготовительная к школе группа. 

- Е.В. Колесникова. Демонстрационный материал. 

Математика для детей 6-7 лет. 

- С.Вохринцева Демонстрационный материал для 

педагогов и родителей. Зима. Серия «Окружающий мир» 

от россиночки. Тема: «Времена года». Рассматривание 

картин. Проведение бесед с детьми. Составление 

рассказов. 

- С.Вохринцева Демонстрационный материал для 

педагогов и родителей. Весна. Серия «Окружающий мир» 

от россиночки. Тема: «Времена года». Рассматривание 

картин. Проведение бесед с детьми. Составление 

рассказов. 

- С.Вохринцева Демонстрационный материал для 

педагогов и родителей. Лето. Серия «Окружающий мир» 

от россиночки. Тема: «Времена года». Рассматривание 

картин. Проведение бесед с детьми. Составление 

рассказов. 

- С.Вохринцева Демонстрационный материал для 

педагогов и родителей. Дорожная безопасность. Серия 

«Окружающий мир» от россиночки. Тема: 

«Безопасность». Рассматривание картин. Проведение 

бесед с детьми. Составление рассказов. 
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- С.Вохринцева Демонстрационный материал для 

педагогов и родителей. Деревня. Рассматривание картин. 

Проведение бесед с детьми. Составление рассказов. 

- Демонстрационные картинки. Домашние птицы. 

Методический материал к ООП ДОО 

- Демонстрационные картинки. Занятия детей. 

Методический материал к ООП ДОО 

- Демонстрационные картинки. Дикие животные. 

Методический материал к ООП ДОО 

- Демонстрационные картинки. Домашние животные. 

Методический материал к ООП ДОО 

- Обитатели рек и озер. 16 демонстрационных картинок с 

текстом на обороте. Беседа, стихотворение, загадка, 

вопросы 

- Чувства и эмоции. 16 демонстрационных картинок с 

текстом на обороте. Беседа, стихотворение, загадка, 

вопросы. Написание слова на русском и английском 

языках. 

- Зимующие птицы. 16 демонстрационных картинок с 

текстом на обороте. Беседа, стихотворение, загадка, 

вопросы. Написание слова на русском и английском 

языках. 

- Перелетные птицы. 16 демонстрационных картинок с 

текстом на обороте. Беседа, стихотворение, загадка, 

вопросы. Написание слова на русском и английском 

языках. 

- В.П. Новикова. Демонстрационный материал. 

Математика в детском саду 3-7 лет. ООО «МОЗАИКА-

СИНТЕЗ», 2017 

- В.П. Новикова. Демонстрационный материал. 

Математика в детском саду 5-7 лет. ООО «МОЗАИКА-

СИНТЕЗ», 2018 

- В.П. Новикова. Демонстрационный материал. 

Математика в детском саду 3-5 лет. ООО «МОЗАИКА-

СИНТЕЗ», 2016 

- Т.А. Шорыгина. Беседы о характере и чувствах 
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Методические рекомендации. 2-е изд., испр. – М.: ТЦ 

Сфера, 2019 

- Т.А. Шорыгина. Беседы о здоровье Методическое 

пособие. 2-е изд., испр. – М.: ТЦ Сфера, 2018 

- Т.А. Шорыгина. Беседы о правах ребенка Методическое 

пособие для занятий с детьми 5-10 лет. 2-е изд., испр. – 

М.: ТЦ Сфера, 2019 

- Т.А. Шорыгина. Беседы о об основах безопасности с 

детьми 5- лет. 2-е изд., испр. – М.: ТЦ Сфера, 2019 

- Т.А. Шорыгина. Беседы о природных явлениях и 

объектах Методические рекомендации. 2-е изд., испр. – 

М.: ТЦ Сфера, 2018 

- Т.А. Шорыгина. Беседы о правилах пожарной 

безопасности. 2-е изд., испр. – М.: ТЦ Сфера, 2020 

- А.Д. Шатова «Путешествие в мир финансов» сборник 

занимательных задач и ребусов для детей. 

Работа с 

родителями 

 

- Родительские собрания в детском саду. Младшая 

группа/Авт.-сост. С.В. Чиркова. – М.: ВАКО, 2016. 

- Родительские собрания в детском саду. Средняя 

группа/Авт.-сост. С.В. Чиркова. – М.: ВАКО, 2016. 

- Родительские собрания в детском саду. Старшая 

группа/Авт.-сост. С.В. Чиркова. – М.: ВАКО, 2016. 

- Родительские собрания в детском саду. 

Подготовительная группа/Авт.-сост. С.В. Чиркова. – М.: 

ВАКО, 2016. 

- И.И. Вепрева, Г.М. Татарникова и др. Сценарии 

родительских собраний в ДОО. Современные модели. 

Актуальные темы. Волгоград. 2017 

- Л.Е. Кыласова, Н.В. Ротарь и др. Родительские 

собрания. Эффективные формы взаимодействия 

специалистов ДОО и родителей в развитии ребенка. 

Волгоград 

 

 

 

Удалить Водяной Знак Wondershare
PDFelement

http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5296&m=db


75 
 

 

 

3.2. Распорядок и/или режим дня 
МБДОУ детский сад №19 «Золотой петушок» работает по графику 

пятидневной рабочей недели.  

Режим работы: с 7 часов 30 минут до 17 часов 30 минут.  

Дежурная группа 7 часов 00 минут до 19 часов 00 минут. 

Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с  

учетом:  

- Построения образовательного процесса на адекватных возрасту 

формах  

работы с детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и 

ведущим видом деятельности для них является игра.  

-Решения программных образовательных задач в совместной 

деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не 

только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при 

проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного 

образования. 

- Санитарно – эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 

2.4.1.3049-13). 

В МБДОУ д/с №19 «Золотой петушок» организованы следующие 

режимы дня: летний; на учебный год, адаптационный; карантинный, 

оздоровительный. 

В летний период года режим дня исключается непрерывная 

образовательная деятельность - занятия. 

Организация  режима  дня. 

При проведении режимных процессов МБДОУ придерживается 

следующих правил: 

- Полное и своевременное удовлетворение всех органических 

потребностей детей (в сне, питании). 

- Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, 

постели. 

- Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; 

поощрение самостоятельности и активности. 

- Формирование культурно-гигиенических навыков. 

- Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов. 

- Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей 
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Режим дня I младшая группа (I период 01.09 — 31.05) 

 

№ ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВРЕМЯ 

1. Приход детей, свободная игра, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика 

7.30-8.00 

2. Подготовка к завтраку, завтрак 8.00- 8.30 

3. Игры, подготовка к ООД 8.30- 8.40 

4. Организованная образовательная деятельность 8.40 - 9.10 

5. Второй завтрак 9.10 – 9.20 

6. Подготовка к прогулке, прогулка 09.20 - 11.30 

7. Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность 

11.30 – 11.55 

8. Подготовка к обеду, обед 11.55 - 12.30 

9. Подготовка ко сну, дневной сон 12.30 -15.00 

10. Постепенный подъем, самостоятельная 

деятельность 

15.00 -15.15 

11. Полдник 15.15 - 15.25 

12. Игры, самостоятельная и организованная детская 

деятельность 

15.25 – 16.15 

12. Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей 

домой 

16.15 - 17.30 

 

Режим дня I младшая группа (II период 1.06-31.08) 

 

№ ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВРЕМЯ 
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1. Приход детей, свободная игра, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика 

7.30-8.00 

2. Подготовка к завтраку, завтрак 8.00- 8.30 

3. Второй завтрак 9.10 – 9.20 

4. Игры, самостоятельная деятельность 08.30-08.50 

5. Подготовка к прогулке, прогулка 08.50 - 11.15 

6. Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность 

11.15 – 11.40 

7. Подготовка к обеду, обед 11.40 - 12.20 

8. Подготовка ко сну, дневной сон 12.20 -15.00 

9. Постепенный подъем, самостоятельная 

деятельность 

15.00 -15.15 

10. Полдник 15.15 - 15.25 

11. Игры, подготовка к прогулке, прогулка, уход детей 

домой 

15.25 – 17.30 

 

 

Режим дня II младшая группа (I период 01.09 — 31.05) 

 

№ ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВРЕМЯ 

1. Приход детей, свободная игра, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика 

7.30-8.20 

2. Подготовка к завтраку, завтрак 8.20- 8.55  

3. Игры, подготовка к ООД 8.55- 9.20 

4. Организованная образовательная деятельность 9.20 - 10.00 

5. Второй завтрак 10.00 – 10.10 

6. Подготовка к прогулке, прогулка 10.10 - 12.05 

7. Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность 

12.05 – 12.20 

8. Подготовка к обеду, обед 12.20 - 12.50 

9. Подготовка ко сну, дневной сон 12.50 -15.00 

10. Постепенный подъем, самостоятельная 

деятельность 

15.00 -15.25 

11. Полдник 15.25 - 15.50 
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12. Игры, самостоятельная и организованная детская 

деятельность 

15.50 – 16.30 

13. Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей 

домой 

16.30 - 17.30 

 

Режим дня II младшая группа (II период 1.06-31.08) 

 

№ ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВРЕМЯ 

1. Приход детей, свободная игра, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика 

7.30-8.20 

2. Подготовка к завтраку, завтрак 8.20- 8.55 

3. Игры, подготовка к прогулке, прогулка 8.55 – 11.15 

4. Второй завтрак 10.00- 10.10 

5. Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность 

11.15 – 11.40 

6. Подготовка к обеду, обед 11.40 - 12.20 

7. Подготовка ко сну, дневной сон 12.20 -15.00 

8. Постепенный подъем, самостоятельная 

деятельность 

15.00 -15.25 

9. Полдник 15.25 - 15.50 

10. Игры, подготовка к прогулке, прогулка, уход детей 

домой 

15.50 – 17.30 

 

Режим дня средняя группа (I период 01.09 — 31.05) 

 

№ ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВРЕМЯ 

1. Приход детей, свободная игра, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика 

7.30-8.25 

2. Подготовка к завтраку, завтрак 8.25- 8.55  

3. Игры, подготовка к ООД 8.55- 9.10 

4. Организованная образовательная деятельность 9.10 - 10.00 

5. Второй завтрак 10.00 – 10.10 

6. Подготовка к прогулке, прогулка 10.10 - 12.15 

7. Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность 

12.15 – 12.30 
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8. Подготовка к обеду, обед 12.30 - 13.00 

9. Подготовка ко сну, дневной сон 13.00 -15.00 

10. Постепенный подъем, самостоятельная 

деятельность 

15.00 -15.25 

11. Полдник 15.25 - 15.50 

12. Игры, самостоятельная и организованная детская 

деятельность 

15.50 – 16.30 

13. Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей 

домой 

16.30 - 17.30 

 

 

Режим дня средняя группа (II период 1.06-31.08) 

 

№ ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВРЕМЯ 

1. Приход детей, свободная игра, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика 

7.30-8.25 

2. Подготовка к завтраку, завтрак 8.25- 8.55 

3. Второй завтрак 10.00- 10.10 

4. Игры, подготовка к прогулке, прогулка 8.55 – 11.35 

5. Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность 

11.35 – 12.00 

6. Подготовка к обеду, обед 12.00 - 12.35 

7. Подготовка ко сну, дневной сон 12.35 -15.00 

8. Постепенный подъем, самостоятельная 

деятельность 

15.00 -15.25 

9. Полдник 15.25 - 15.50 

10. Игры, подготовка к прогулке, прогулка, уход детей 

домой 

15.50 – 17.30 

 

Режим дня старшая группа (I период 01.09 — 31.05) 

 

№ ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВРЕМЯ 

1. Приход детей, свободная игра, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика 

7.30-8.25 

2. Подготовка к завтраку, завтрак 8.25- 8.50  
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3. Игры, подготовка к ООД 8.50- 9.00 

4. Организованная образовательная деятельность 9.00 - 10.30 

5. Второй завтрак 10.30 – 10.40 

6. Подготовка к прогулке, прогулка 10.40 - 12.30 

7. Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность 

12.30 – 12.40 

8. Подготовка к обеду, обед 12.40 - 13.10 

9. Подготовка ко сну, дневной сон 13.10 -15.00 

10. Постепенный подъем, самостоятельная 

деятельность 

15.00 -15.25 

11. Полдник 15.25 - 15.40 

12. Игры, самостоятельная и организованная детская 

деятельность 

15.40 – 16.30 

13. Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей 

домой 

16.30 - 17.30 

 

 

Режим дня старшая группа (II период 1.06-31.08) 

 

№ ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВРЕМЯ 

1. Приход детей, свободная игра, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика 

7.30-8.35 

2. Подготовка к завтраку, завтрак 8.35- 9.00 

3. Второй завтрак 10.30- 10.40 

4. Игры, подготовка к прогулке, прогулка 9.00 – 12.15 

5. Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность 

12.15 – 12.30 

6. Подготовка к обеду, обед 12.30 - 13.00 

7. Подготовка ко сну, дневной сон 13.00 -15.00 

8. Постепенный подъем, самостоятельная 

деятельность 

15.00 -15.25 

9. Полдник 15.25 - 15.45 

10. Игры, подготовка к прогулке, прогулка, уход детей 

домой 

15.45 – 17.30 
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Режим дня подготовительная группа ((I период 01.09 — 31.05) 

 

№ ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВРЕМЯ 

1. Приход детей, свободная игра, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика 

7.30-8.30 

2. Подготовка к завтраку, завтрак 8.30- 8.50  

3. Игры, подготовка к ООД 8.50- 9.00 

4. Организованная образовательная деятельность 9.00 - 10.50 

5. Второй завтрак 10.50 – 11.00 

6. Подготовка к прогулке, прогулка 11.00 - 12.40 

7. Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность 

12.40 – 12.50 

8. Подготовка к обеду, обед 12.50 - 13.15 

9. Подготовка ко сну, дневной сон 13.15 -15.00 

10. Постепенный подъем, самостоятельная 

деятельность 

15.00 -15.25 

11. Полдник 15.25 - 15.40 

12. Игры, самостоятельная и организованная детская 

деятельность 

15.40 – 16.30 

13. Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей 

домой 

16.30 - 17.30 

 

Режим дня подготовительная группа (II период 1.06-31.08) 

 

№ ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВРЕМЯ 

1. Приход детей, свободная игра, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика 

7.30-8.35 

2. Подготовка к завтраку, завтрак 8.35- 9.00 

3. Второй завтрак 10.50- 11.00 

4. Игры, подготовка к прогулке, прогулка 9.00 – 12.15 

5. Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность 

12.15 – 12.30 

6. Подготовка к обеду, обед 12.30 - 13.00 

7. Подготовка ко сну, дневной сон 13.00 -15.00 
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8. Постепенный подъем, самостоятельная 

деятельность 

15.00 -15.25 

9. Полдник 15.25 - 15.45 

10. Игры, подготовка к прогулке, прогулка, уход детей 

домой 

15.45 – 17.30 
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Режим дня группы кратковременного пребывания «Развитие» 

(I период 01.09 — 31.05) 

 

№ ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВРЕМЯ 

1. Приход детей, Игры-приветствия,  свободная игра, 

самостоятельная деятельность, беседы. 

8.45 - 9.20 

2. Организованная образовательная деятельность 9.20 - 9.45 

3. Игры, чтение худ. литературы, конструктивно-

модельная деятельность 

9.45 – 10.15 

4. Подготовка к прогулке 10.15 – 10.30 

5. Прогулка 10.30 - 11.30 

6. Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность 

11.30 - 12.00 

5. Уход детей домой 12.00 

 

 

Режим дня группы кратковременного пребывания «Развитие» 

 (II период 1.06-31.08)  

 

№ ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВРЕМЯ 

1. Приход детей, Игры-приветствия,  свободная игра, 

самостоятельная деятельность, беседы. 

8.45 - 9.20 

2. Игры, чтение худ. литературы, конструктивно-

модельная деятельность 

9.20 – 10.00 

3. Подготовка к прогулке 10.00 – 10.15 

4. Прогулка 10.15 - 11.30 

5. Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность 

11.30 - 12.00 

6. Уход детей домой 12.00 
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Адаптационный режим 

№ Мероприятия и 

рекомендации. 

Детский сад (адаптация). Родители (соблюдение 

режима, 

направленного на 

облегчение адаптации 

для ребенка) 

1 Режим 

(щадящий) 

Укороченное время 

пребывания в ДОУ 

Соблюдение режима 

дошкольного 

учреждения 

2 Питание Питание, традиционное в 

ДОУ, согласно 

рекомендациям педиатра 

(обычный  способ или 

имеются ли какие-либо 

противопоказания – наличие 

аллергии и пр.) 

Сохранение 

привычного способа 

питания 

3 Закаливание Во время адаптации – 

щадящие процедуры в 

закаливании 

Процедуры дома 

4 Воспитательные 

воздействия 

Занятия, соответствующие 

возрасту и развитию ребенка, 

при отсутствии негативной 

реакции ребенка 

Включение в 

домашний режим 

некоторых приемов 

занятий: 

рассматривание, чтение 

и т.п. 

5 Профилактическ

ие прививки 

Не раньше окончания 

адаптации 

-- 

6 Профилактика 

фоновых 

состояний 

По рекомендации врача Соблюдение 

рекомендаций 

воспитателей и 

медицинских 

работников 

7 Диспансеризаци

я 

При необходимости -- 
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Карантинный режим 
 

№ 

Основное 

заболеван

ие 

Инкубационны

й период 

Профилактические 

мероприятия 

Сроки 

карантин

а 

1 
Ветреная 

оспа 
11-21дней 

Ежедневный осмотр, 

своевременная изоляция, 

проветривание, влажная уборка. 

21 дней 

2 
Скарлати

на 
3-12 дней 

Ежедневный осмотр, 

своевременная изоляция, 

текущая дезинфекция, осмотр 

ЛОР 

7 дней 

3 Коклюш 3-14 дней 

Ежедневный осмотр, 

экстренная изоляция, влажная 

уборка, проветривание, 

введение иммуноглобулина 

14 дней 

4 
Гепатит 

«А» 
15-35 дней 

Ежедневный осмотр, 

своевременная изоляция, 

заключительная и текущая 

дезинфекция. 

40 дней 

5 
Краснуха 

коревая 
11-24 дней 

Ежедневный осмотр, изоляция, 

влажная уборка, проветривание. 
21 дней 

6 Корь 9-20 дней 
Ежедневный осмотр, изоляция, 

влажная уборка, проветривание.  
17 дней 

7 

Эпидемич

еский 

паротит 

10-21 дней 

Ежедневный осмотр, 

своевременная изоляция, 

влажная уборка, проветривание. 

21 дней 

8 Грипп 1-2 дней 

Ежедневный осмотр, 

своевременная изоляция, 

влажная уборка, проветривание, 

повышенная неспецифическая  

резистентность 

7 дней 

9 
Гепатит 

«В» 
60-180 дней 

Ежедневный осмотр, изоляция, 

влажная уборка, проветривание. 
6 месяцев 
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Оздоровительный режим 

№ Содержание работы Сроки Ответственные 

1 Утренняя гимнастика на 

свежем воздухе 

Ежедневно 8.00 Воспитатели 

3 Занятия физкультурой на 

свежем воздухе 

3 раза в неделю 

по расписанию 

Воспитатели 

4 Прогулка на свежем воздухе 

с подвижными играми 

2 раза в день 

ежедневно 

Воспитатели 

Помощники 

воспитателей 

5 Второй завтрак По графику Помощники 

воспитателей 

8 Питьевой режим ежедневно воспитатели 

10 Солнечно-воздушные ванны ежедневно воспитатели 

11 Водные процедуры 

(умывание, обливание стоп) 

Ежедневно воспитатели 

13 Точечный массаж После дневного 

сна ежедневно 

воспитатели 

14 Хождение босиком по 

массажным коврикам 

После дневного 

сна ежедневно 

воспитатели 
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Режим двигательной активности 
Формы 

 работы 

Виды  

занятий 

Кол-во и длительность занятий 

 (в мин.) 

  3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Физкультурные 

занятия 

В помещении 2 раза  

в неделю 

15-20 мин 

2 раза  

в неделю 

20-25 мин 

2 раза  

в неделю 

25-30 мин 

2 раза  

в неделю 

30-35 мин 

На улице 1 раз в неделю 

15-20 мин 

1 раз в неделю 

20-25 мин 

1 раз в неделю 

25-30 мин 

1 раз в неделю 

30-35 мин 

Физкультурно-

оздоровительная 

работа в режиме 

дня 

Утренняя 

гимнастика 

Ежедневно  

5-6 мин 

Ежедневно  

6-8 мин 

Ежедневно  

8-10 мин 

Ежедневно  

10-12 мин 

Подвижные и 

спортивные 

 игры и 

упражнения на  

прогулке 

Ежедневно  

2 раза (утром  

и вечером)  

15-20 мин 

Ежедневно  

2 раза (утром  

и вечером)  

20-25 мин 

Ежедневно  

2 раза (утром  

и вечером)  

25-30 мин 

Ежедневно  

2 раза (утром  

и вечером)  

30-40 мин 

физкультминутки Ежедневно 

3-5 мин 

Ежедневно 

3-5 мин 

Ежедневно 

3-5 мин 

Ежедневно 

3-5 мин 

Активный 

отдых 

Физкультурный 

досуг 

1 раз в 

Месяц 

20 мин 

1 раз в 

Месяц 

20 мин 

1 раз в 

Месяц 

30-45 мин 

1 раз в 

Месяц 

40 мин 

Физкультурный 

праздник 

- 2 раза в год  

до 45 мин 

2 раза в год  

до 60 мин 

2 раза в год  

до 60 мин 

День здоровья  1 раз в  

квартал 

1 раз в  

квартал 

1 раз в  

квартал 

1 раз в  

квартал 

Самостоятельная 

двигательная  

деятельность 

Самостоятельное 

 использование  

физкультурного и 

спортивно-

игрового  

оборудования 

Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  

Самостоятельные 

подвижные  

и спортивные 

игры 

Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  
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Структура образовательного процесса в ДОУ 

День делится на три блока: 

1. Утренний образовательный блок : 

  Совместную деятельность воспитателя с ребенком, 

  Свободную самостоятельную деятельность детей; 

2. Развивающий блок: представляет собой организационное обучение в форме 

ООД; 

3. Вечерний блок: 

Кружковая деятельность / индивидуальная работа 

 Самостоятельную деятельность ребенка и его совместную деятельность с 

воспитателем 

 Организационное обучение в форме занятий; 

         Педагогам предоставляется право варьировать место деятельности в 

педагогическом процессе, интегрируя (объединяя) содержание различных 

видов и форм в зависимости от поставленных целей и задач обучения и 

воспитания. Воспитатели и узкие специалисты координируют содержание 

проводимых занятий, осуществляя совместное планирование, обсуждая 

достижения и проблемы отдельных детей и группы в целом.  

            Объѐм нагрузки в течение недели соответствует санитарно- 

эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных учреждений (СанПиН 2.4.1.3049-

13). Организованная образовательная деятельность может осуществляться в 

первую и вторую половину дня. 

 При построении образовательного процесса,  учебную нагрузку следует 

устанавливать, руководствуясь следующими ориентирами: 

- максимально допустимое количество учебных занятий в первой половине дня 

в младшей, средней и старшей группах не должно превышать двух занятий, а в 

подготовительной группе - трех; 

- их продолжительность в младшей и средней группах - не более 10 - 15 минут, 

в старшей - не более 25 минут, а в подготовительной - 25 - 30 минут; 

- в середине занятий необходимо проводить физкультминутку; 

- перерывы между занятиями должны быть не менее 10 минут; 

- занятия детей старшего дошкольного возраста во второй половине дня могут 

проводиться после дневного сна, но не чаще двух - трех раз в неделю; 

 

Домашние задания воспитанникам ДОУ не задают. С целью переключения 

детей на творческую активность, для снятия физического и умственного 

напряжения, повышения эмоционального тонуса организма в режим всех 

возрастных групп введено проведение ежедневных игровых пауз между 

организованной образовательной деятельностью длительностью не более 10 

минут. Проведение физкультминуток является обязательным при организации 

и проведении образовательной деятельности статического характера, 

содержание их определяется педагогом индивидуально. 
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Для профилактики утомления организованная образовательная деятельность 

познавательной направленности чередуются с организованной образовательной 

деятельностью художественно-эстетического направления. 

Планирование образовательно-воспитательной работы 

 
Организационная образовательная деятельность 

 

Базовый вид 

деятельности 

Периодичность  

1-ая 

младшая 

2-ая 

младшая 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа  

Подготови

-тельная 

группа  

Физическая культура в 

помещении  

2 раза  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

Физическая культура на 

воздухе 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

Ознакомление с 

окружающим миром 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

2 раза  

в неделю 

Развитие речи 2 раза  

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

2 раза  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

Рисование  1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

2 раза  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

Лепка  1 раз 

в неделю 

1 раз в  

2 недели 

1 раз в  

2 недели 

1 раз в  

2 недели 

1 раз в  

2 недели 

Аппликация  - 1 раз в  

2 недели 

1 раз в  

2 недели 

1 раз в  

2 недели 

1 раз в  

2 недели 

Музыка  2 раза в 

неделю  

2 раза в 

неделю  

2 раза в 

неделю  

2 раза в 

неделю  

2 раза в 

неделю  

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности  

 

Чтение художественной 

литературы 
Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  

Конструктивно-

модельная деятельность  

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

Игровая деятельность Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  

Общение при 

проведении режимных 

моментов 

Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  

Дежурства  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  

Прогулки  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  

Самостоятельная деятельность детей 

Самостоятельная игра Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  
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Познавательно-

исследовательская 

деятельность  

Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  

Самостоятельная 

деятельность в уголках 

развития 

Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  

Оздоровительная работа 

 

Утренняя гимнастика Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  

Комплексы 

закаливающих процедур 
Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  

Гигиенические 

процедуры 
Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  
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РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

НА 2020-2021 УЧЕБНЫЙ ГОД 

группа понедельни

к 

вторник среда четверг пятница 

«Цыплята» 

 

(I младшая  

группа)  
10 мин 

1.  Музыка 

8.40 - 8.50       

 

2. Развитие 

речи 

9.00 – 9.10 

     

 

 1.Ознакомление 

с окружающим 

миром   

 8.40 - 8.50  

  

2. Худ. – 

эстетическое 

развитие. 

Рисование. 

9.00 – 9.10 

 

3. Физ. развитие 

 15.25-15.35.   

 

1.  Музыка 

    8.40 - 8.50       

 

2. 

Познавательн

ое развитие. 

ФЭМП.  

  9.00 - 9.10            
 

 1. Развитие 

речи 

     8.40 - 8.50  

      

2.Физ.  

развитие  

   9.00-9.10   

 
 

 1. Худ.-

эстетическое 

развитие. 

Лепка. 

8.40 - 8.50       

 

2. Физ. 

развитие 

(на свежем 

воздухе) 

15.25-15.35.   

 

«Звездочки

» 

 

(2 младшая 

группа) 
15 мин 

1.Музыка 

9.20-9.35 

 

2. Худ. – 

эстетическое 

развитие. 

Рисование. 

9.45-10.00. 

 

1. Развитие речи. 

9.20-9.35 

 

2.Физическое 

развитие 

9.45-10.00 

1. Худ. - 

эстетическое 

развитие 

(лепка 1,3 

нед./ 

аппликация 

2,4 нед) 

9.20-9.35 

 

2. Музыка 

   9-45-10.00 

 

1.Физ.  

развитие 

 9.20-9.35 

 

 

2. 

Познаватель

ное 

развитие. 

ФЭМП. 

9.45-10.00 

 

1. 

Познавательн

ое развитие 

(окружающий 

мир 1,2,4 нед./ 

экология  

3 нед.) 

 9.20-9.35 

2. Физическое  

развитие (на 

свежем 

воздухе) 

9.45-10.00 

 

 

«Радуга» 

   

(средняя 

группа) 
20 мин. 

1. Худ. - 

эстетическое 

развитие 

(лепка 1,3 

нед./ 

аппликация 

2,4 нед) 

9.10 - 9.30 

 

2. Музыка 

 9.40-10.00 

 

1. Физическое 

развитие 

9.10-9.30 

 

2. 

Познавательное 

развитие 

(окружающий 

мир 1,3 

нед./экология 2,4 

нед.) 

9.40-10.00 

 

 

1. Музыка 

9.10 - 9.30 

 

 

 

2. 

Познавательн

ое развитие. 

ФЭМП. 

9.40-10.00 

1. Развитие 

речи 

9.10 - 9.30 

 

 

 

 

2. 

Физическое 

развитие 

9.40-10.00 

1. Худ.-

эстетическое 

развитие. 

Рисование. 

9.10  - 9.30 

 

 

 

2. Физическое 

развитие 

(на свежем 

воздухе) 

9.40 – 10.00 
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«Светлячки

»  

 

(старшая 

группа) 
25мин 

1. 

Физическое 

развитие. 

9.00-9.25 

 

 

2. Развитие 

речи. 

9.35-10.00 

 

 

 

3. Худ.- 

эстетическое 

развитие. 

Рисование  

10.10-10.35 

1. 

Познавательное 

развитие 

(окружающий 

мир 1,3 

нед./экология 2,4 

нед.) 

9.35-10.00 

 

1. Музыка. 

9.35 – 10.00 

 

1.  

Физическое 

развитие. 

9.00-9.25 

 

2. 

Познавательн

ое развитие. 

ФЭМП 

9.35- 10.00 

 

3. Худ.- 

эстетическое 

развитие 

(лепка1,3/апп

ликация 

2,4нед.) 

10.10-10.35 

1. Развитие 

речи. 

9.00-9.25 

 

 

2. Музыка. 

9.35-10.00 

1. Худ. – 

эстетическое 

развитие. 

Рисование. 

9.00-9.25 

 

2.Физическое 

развитие  

(на свежем 

воздухе) 

9.35-10.00 

«Солнышко

»  

 

(подготовит

. группа) 
30 мин 

1. 

Познаватель

ное 

развитие. 

(окружающи

й мир 1-

3/экология 

2-4) 

9.00-9.30 

 

2. 

Физическое 

развитие. 

9.40-10.10 

 

1. 

Познавательное 

развитие.  

ФЭМП. 

9.00-9.30 

 

2. Худ.-

эстетическое 

развитие. 

Рисование. 

9.40 – 10.10 

 

3 .Музыка  

10.20-10-50 

1. Развитие 

речи. 

9.00-9.30 

 

 

2. Физическое 

развитие. 

9.40-10.10 

1. 

Познаватель

ное 

развитие. 

ФЭМП. 

9.00-9.30 

 

2. Худ.-

эстетическое 

развитие 

(лепка  

1,3 нед./ 

аппликация  

2,4 нед.) 

9.40-10.10 

 

3.Музыка  

10.20- 10.50 

1.Развитие 

речи. 

9.00-9.30 

 

2. Худ.-

эстетическое 

развитие. 

Рисование. 

9.40 – 10.10 

 

3.Физическое 

развитие (на 

свежем 

воздухе). 

10.20- 10.50 
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3.3. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 
 

Задача воспитателя наполнить ежедневную жизнь детей 

увлекательными и полезными делами, создать атмосферу радости общения, 

коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам. 

Для организации традиционных событий эффективно используется 

сюжетно-тематическое планирование образовательного процесса. Темы 

определяются исходя из интересов детей и потребностей детей, 

необходимости обогащения детского опыта и интегрируют содержание, 

методы и приемы из разных образовательных областей. Единая тема 

отражается в организуемых воспитателем образовательных ситуациях детской 

практической, игровой, изобразительной деятельности, в музыке, в 

наблюдениях и общении воспитателя с детьми. 
В организации образовательной деятельности учитывается также 

принцип сезонности. 

В это время планируются также тематические вечера досуга, 

свободные игры и самостоятельная деятельность детей по интересам, 

театрализованная деятельность, слушание любимых музыкальных 

произведений по «заявкам» детей, чтение художественной литературы, 

доверительный разговор и обсуждение с детьми интересующих их проблем. 

Раз в месяц планируются и проводятся физкультурные и музыкальные досуги. 

В основу классификации праздников, которые отмечаются в детском 

саду, нами была положена общепринятая праздничная культура, которая 

выработалась в нашей стране. 
 

Календарь традиционных мероприятий в  ДОУ. 

 

Месяц Мероприятия для детей 

Январь Развлечение «Рождество Христово»  

Февраль  Развлечение, посвященное Дню защитника Отечества 

Март  Праздник, посвященный Дню 8 Марта 

Апрель Развлечение «Пасха Красная» 

Выставка работ «Дорого яичко к пасхальному дню» 

(совместное творчество воспитанников и родителей) 

День открытых дверей 

Май  Праздник, посвященный Дню Победы в ВОВ 

Праздник, До свидания, детский сад!  

Июнь Выставка рисунков «Детство-это я и ты!» 

Праздник «Международный день защиты детей» 

Развлечение «Наш дом - Россия» 

Июль Праздник « День любви, семьи и верности» 

Август Праздник «Яблочный Спас» 
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3.4. Особенности организации развивающей 

предметно-пространственной среды. 
 

Организация предметно - пространственной среды соответствует 

требованиям к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных учреждений – СанПиН; 2.4.1.3049-13. 

Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ обеспечивает 

максимальную реализацию образовательного потенциала помещений и участка 

детского сада, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей 

раннего и дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого 

возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает 

возможность общения и совместной деятельности детей  и взрослых, 

двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и 

содержанию Программы. Среда обогащается элементами, стимулирующими 

познавательную, эмоциональную, двигательную деятельность детей. 

Внимательно наблюдая за каждым ребенком, педагоги рационально 

организовывают развивающее пространство своей группы. 

При формировании предметно-пространственной среды учитываются 

следующие принципы еѐ построения, рекомендованные ФГОС: 

- принцип дистанции позиции при взаимодействии; 

- принцип активности самостоятельности, творчества; 

- принцип стабильности – динамичности развивающей среды; 

- принцип комплексирования и гибкого зонирования;  

-принцип сочетания привычных и неординарных элементов в 

эстетической организации среды); 

- принцип открытости и закрытости (природе, культуре, Я - образ); 

- гендерный принцип реализует возможность для девочек и мальчиков 

проявлять свои склонности в соответствии с общественными нормами; 

- принцип эмоциогенности среды, индивидуальной комфортности и 

эмоционального благополучия каждого ребѐнка и взрослого. 

Свободная деятельность детей в развивающих центрах помогает им 

самостоятельно осуществлять поиск, включаться в процесс исследования, а не 

получать готовые знания от педагогов. Эмоциональное благополучие каждого 

воспитанника, развитие его положительного самоощущения, компетентности в 

сфере отношений к миру, к людям, к себе, включение в различные формы 

сотрудничества – это основные цели дошкольного обучения и воспитания. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства группы, участка, 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного 

возраста, охраны и укрепления их здоровья. Развивающая предметно-
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пространственная среда группы, участка обеспечивает возможность общения и 

совместной деятельности детей и взрослых.  

Развивающая предметно-пространственная среда  группы   

содержательно насыщена, трансформируемая, полифункциональная, 

вариативная, доступная и безопасная. Насыщенность среды соответствует 

возрастным возможностям детей и содержанию Программы. Пространственная 

среда во всех возрастных группах безопасна, здоровъесберегающая, 

эстетически привлекательная, развивающая, трансформируемая, 

полифункциональная, доступная.  Мебель соответствует росту и возрасту 

детей, игрушки обеспечивают максимальный для данного возраста 

развивающих эффект. Пространство групп организовано в виде хорошо 

разграниченных уголков, оснащенных большим количеством материалов 

(книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее и спортивное 

оборудование и т.д.). 

Оснащение уголков меняется в соответствии с планированием 

образовательного процесса. В каждой группе имеются уголки для сюжетно-

ролевых игр, уголок ряженья, книжный уголок, зона для настольно-печатных 

игр, выставка детского творчества, уголок природы, спортивный уголок, уголки 

для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей – 

конструктивной, изобразительной, музыкальной, проектной и т.д.  

 Предметно-пространственная среда во всех группах соответствует 

возрасту детей, отвечает его  интересам, потребностям и способствует   

гармоничному развитию. Во всех группах имеются условия для хранения 

методических и дидактических пособий, атрибутов и художественной 

литературы. 

Предметная развивающая среда ДОУ должна обеспечивать всестороннее 

развитие личности ребенка, это та система, которая обеспечивает 

жизнедеятельность детей и их полноценное развитие, формирование основ 

базовой культуры личности, всестороннего развитие психических и физических 

качеств в соответствии с ФГОС ДО. 

Участок группы также является частью развивающего пространства 

группы, в пределах которого осуществляется свободная двигательная и игровая 

деятельность детей. Так как в летний период, когда большую часть времени 

дети проводят на свежем воздухе, то вопрос наполняемости предметно-

развивающей среды на летних участках становится очень актуальным 

Предметная среда на территории дошкольного учреждения включает: 

∙ участки групп с теневыми навесами; 

∙ спортивную площадку; 

∙ размеченную дорожку для занятий в равновесии, бегом, прыжками; 

∙ площадку для игр по ознакомлению с правилами дорожного движения; 

∙ цветочные клумбы, цветники; 

∙ огород. 

На участке каждой группы рекомендуется предусмотреть следующие условия 

для полноценной прогулки детей: 
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∙ площадка для сюжетно-ролевых игр «Семья», «Транспорт», «Магазин» 

и прочее; 

∙ площадка для игр с песком, ветром; 

∙ бассейны для игр с водой; 

∙ на площадке теневого навеса: столы для общения детей с книгой, рисования, 

настольно-печатных игр, конструктивных игр, оригами, аппликации, ручного 

труда, для работы с природным материалом. 

 

 

 

Вид 

деятельности 

Воз

рас

т 

Наполняемость 

Предметная   

и игры с 

составными и 

динамически

ми 

игрушками 

 

2-3 

год

а 

- Тактильная панель, 

- сенсорный стол: маленькие деревянные пирамидки 

разной формы и цветов, деревянные доски с 

вкладышами, лабиринты; 

- домики с вкладными фигурками; грибок с вкладными 

фигурками. 

- сборные бусы; 

- пирамидки крупные и средние; 

-мозаика средняя настольная; 

- пазлы; 

- болтики; 

- легковые и грузовые автомобили крупных и средних 

размеров; 

- инерционные игрушки на колесиках (машинка, сова); 

- «игрушки-каталки»; 

- набор из объемных тел геометрических фигур; 

- крупные кубики деревянные, пластмассовые и мягкие 

с вкладышами; 

- конструктор по типу «лего» крупный и средний; 

- набор фигурок домашних животных и животных леса. 

Эксперимент

ирование с 

материалами 

и веществами 

- набор игрушек для игры с песком; 

- белая, цветная альбомная бумага для рисования, 

цветной картон; 

тонкая цветная бумага, обычная бумага; 

- пальчиковые краски; 

- пластилин; 

-мольберт и мелки; 
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Общение со 

взрослыми 

совместные 

игры со 

сверстниками 

под 

руководство

м взрослого 

Игровые модули: 

- автобус; 

- кухня: комплект столовой и чайной посуды, муляжи 

овощей и фруктов, утюги; 

-куклы крупные и средние, комплект кукольной 

одежды; 

- кукольная кровать, комплект пастельного белья; 

- коляски крупные; 

- тележка для продуктов, тачка 

- больница (набор доктора в чемоданчике) 

- набор инструментов 

 

Самообслуж

ивание и 

действия с 

бытовыми 

предметами-

орудиями 

-Фартуки; 

- лопатка; 

- лейка;  

Восприятие 

смысла 

музыки, 

сказок, 

стихов 

- Комплект книг для групп раннего возраста; 

- шапочки -маски для театрализованных представлений; 

- ширма для театра; 

- перчаточные игрушки; 

- пальчиковый театр тканевый и деревянный; 

- плоскостной театр; 

- бубны, пианино; 

- подборка литературы для чтения по возрасту; 

- лошадка на палке. 

Рассматриван

ие картинок 

-Тематические наборы карточек с изображениями 

«Домашние животные», «Дикие животные», 

«Насекомые», «Овощи», «Фрукты». «Одежда», 

«Посуда»; 

- Книжки – малышки. 

Двигательная 

активность 

-резиновые мячи разного размера; 

 -погремушки; 

-кегли; 

-кольцеброс;  

- коврик массажный; 

 

Вид 

деятельности 

Воз

рас

т 

Наполняемость 

Игровая 

(сюжетно-
3-4 

год

- Игрушки, изображающие предметы быта (телефон, 

сумочки, корзинки и т.д.). - Ролевые атрибуты к играм-
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ролевая игра, 

игра с 

правилами и 

др.) 

а имитациям и сюжетно-ролевым,  

-Игрушки-животные. 

- Кукольный уголок: стулья, стол, кухонная мебель, 

столовые и чайные сервизы.  

- Парикмахерская и уголок ряженья:  ножницы, фены, 

бигуди и т. д;  фуражки, бусы и т.д.   

- Наборы продуктов для игры в магазин, весы, касса, 

сумки.  

- Предметы для игры в больницу: халаты, шапочки, 

фонендоскоп, градусник, тематические наборы.  

- Куклы, коляски. 

- Лото, домино. 

4-5 

лет 

 - кухня (комплект столовой и чайной посуды, муляжи 

овощей и фруктов, стол с табуретами, салфетки 

тканевые); 

- Парикмахерская и уголок ряженья: зеркало, ножницы, 

фены, бигуди; сарафаны, кокошники, костюмы для 

петрушек, фуражки, бусы и браслеты)   

- Больница (набор предметов в чемоданчике); 

- Игровая мягкая мебель; 

- Куклы разные с комплектами одежды, коляски, 

кроватка с комплектом белья; 

- домик для уединения с подушками;  

- атрибуты к сюжетно-ролевым играм; 

5-6 

лет 

- игровая мебель (стол с табуретами, столик для ухода 

за куклой) 

- кухня (плита, мойка, комплект столовой и чайной 

посуды, муляжи овощей и фруктов, салфетки тканевые, 

скатерть); 

- корзина детская; 

- кассовый аппарат; 

- весы; 

- набор для уборки с тележкой; 

- гладильная доска с утюгом; 

- стиральная машинка; 

- куклы разных размеров, комплект одежды для кукол 

- коляски, кроватки с комплектом белья, столик для 

ухода за куклой. 

- маленький деревянный игровой домик с мебелью, с 

фигурками людей «Семейка» 

- больница (стол, кровать по росту ребенка, комплект 

белья, набор медицинские принадлежности в 

чемоданчике, халат, шапочка, сумка); 

- мастерская (чемоданчик с инструментами); 
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- парикмахерская (набор инструментов в чемоданчике); 

- комплект транспортных средств к настольному 

коврику «Дорожное движение»; 

- комплект костюмов – накидок для ролевых игр по 

профессиям 

- комплект транспортных средств (транспорт крупный, 

средний, мелкий); 

- машины легковые и грузовые (грузовики, фургоны, 

подъемный кран); 

- корабль, лодка, самолет, вертолет; 
 

6-7 

лет 

- игровая мебель: стол, стулья, диванчик, кресла, шкаф; 

- куклы разных размеров и разных рас, комплекты 

одежды для кукол, коляски, кроватки с комплектом 

белья. 

 - кухня: плита, мойка, комплект столовой и чайной 

посуды, муляжи овощей и фруктов, стол с табуретами, 

салфетки тканевые; 

- набор для уборки с тележкой; 

- кафе (стол и 4 табурета, комплект чайной посуды) 

- маленький деревянный игровой детский домик с 

мебелью, с фигурками людей «Семейка»; 

- атрибуты к сюжетно-ролевым играм; 

-  больница (стол, кровать по росту ребенка, комплект 

белья, медицинские принадлежности, халат, шапочка, 

сумка); 

- мастерская (чемоданчик с инструментами); 

- парикмахерская ( чемоданчик с принадлежностями); 

- магазин (корзинки, тележки, муляжи овощей и 

фруктов, различных продуктов, касса, весы); 

- комплект транспортных средств: транспорт  мелкий,  

средний,  крупный;   

- машины  легковые  и  грузовые (грузовики, фургоны, 

подъемный кран); корабль, лодка, самолет, вертолет, 

ракета, кораблик); 

- куклы-карапузы разных рас; 

- куклы в одежде; 

- набор медицинских принадлежностей; 

- корзина детская; 

- кассовый аппарат; 

- весы; 

- набор инструментов; 

- комплект кухонной, столовой посуды; 

- игровые наборы «Парикмахерская», «Магазин», 

«Поликлиника», «Мастерская», «Кухня»; 
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- набор фигурок людей-представителей разных 

профессий, с ограниченными возможностями, 

различных рас; 

-  комплект белья, одежды для кукол; 

- дом для кукол, столик, тележка, коляска для кукол; 

- комплект приборов домашнего обихода; 

- матрешки; 

-  

Коммуникати

вная 

(общение и 

взаимодейств

ие со 

взрослыми и 

сверстниками

) 

3-4 

год

а 

- предметные  сюжетные  картинки,  тематические  

наборы  картинок  (одежда,  обувь, мебель, посуда, 

овощи, животные, игрушки, транспорт, профессии); 

- пособия на фланелеграфе; 

-настольно-печатные игры разнообразной тематики и 

содержания;  

- материалы, связанные с тематикой по ОБЖ и ПДД 

(иллюстрации, игры); 

-игровой детский домик, комплект деревянных 

игрушек. 

4-5 

лет 

- предметные  и  сюжетные  картинки,  тематический  

набор  картинок  (одежда,  обувь мебель, овощи, 

животные, игрушки, транспорт, профессии); 

- иллюстрации предметов бытовой техники, 

используемых дома и в детском саду (пылесос, 

мясорубка, стиральная машина и т.д.);  

  - картинки  с  изображением  последовательности  

событий  (например,  иллюстрации  к сказкам); 

-  лото, домино в картинках; 

- напольный коврик по теме «Дорожное движение» 

(дорожные знаки, маленькие машинки); 

5-6 

лет 

- картинки,  фотографии,  отражающие  сюжеты  

общения  людей,  совместные  дела, проявление 

различных чувств; 

- альбомы:  «Наша  семья»,  «Улицы  села Пшада», 

«Мое село»,  «Наш  детский  сад»,  «Праздники  дома  и  

в  детском саду», «Моя Кубань»;  

- художественная  литература:  стихи,  рассказы, 

загадки, потешки;  рассказы и стихотворения о крае; 

- папки-передвижки:  «Я  живу  на  Кубани», 

«Животный и растительный мир Кубани».  

- декоративно-прикладное  искусство  кубанского 

народа; 

-  

6-7 

лет 

- фотоальбомы детей группы;  

- иллюстрации  с  изображением  детей  разного  
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возраста  и  пола,  их  предметов пользования, 

типичных занятий, игрушек, одежды;  

- картинки,  фотографии,  отражающие  сюжеты  

общения  людей,  совместные  дела, проявление 

различных чувств; 

- иллюстрации,  с  изображением  заботливого  

отношения  взрослых  к  детям,  животным, детей к 

старшим;  

- фотографии родственников ребѐнка и членов его 

семьи;  

- иллюстрации, изображающие людей разных 

национальностей и народов мира;  

- иллюстрации,  изображающие  разные  

эмоциональные  состояния  людей,  материнскую 

любовь к детям, настроения; 

- альбомы:  «Наша  семья»,  «Улицы  села Пшада», 

«Мое село»,  «Наш  детский  сад»,  «Праздники  дома  и  

в  детском саду», «Моя Кубань»; 

декоративно-прикладное  искусство  кубанского народа; 

- набор для тренировки зрительной памяти и внимания; 

Познавательн

о-

исследовател

ьская 

(исследовани

е объектов 

окружающег

о мира и 

эксперимент

ирования с 

ними) 

3-4 

год

а 

- геометрические плоскостные фигуры и объемные 

формы, различные по цвету, размеру (шар, куб, круг, 

квадрат); 

 - картинки  с  изображением  последовательности  

событий  (например,  иллюстрации  к сказкам); 

 -мелкая и крупная геометрическая мозаика;  

 - предметы и игрушки, различные по назначению, 

цвету, размеру, форме;  

- пирамидки на конусной основе из колец одного и 

разных размеров;  

- плакаты: домашние и дикие животные, времена года, 

фрукты, овощи;  

 - коллекции шишек, различные крупы: горох и т.д. 

 - наборы  игрушек:  «Фермер»,  «Домашние  и  дикие 

животные»;  

 - муляжи овощей и фруктов;  

  - календарь природы; 

- Стол для экспериментирования с песком; 

 - тематические карточки (птицы, животные, цветы, 

деревья). 

4-5 

лет 

- геометрические плоскостные фигуры и объемные 

формы, различные по цвету, размеру (шар, куб, круг, 

квадрат, цилиндр, овал);  

 - картинки с изображением частей суток и их 
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последовательности;  

 - материал  на  развитие  мелкой  моторики  кистей  рук  

(бусы,  леска  для  нанизывания,  шнуровки);  

 - наборы разрезных и парных картинок (6-10 частей);   - 

настольно-печатные игры разнообразной тематики и 

содержания; 

 - наглядно-дидактические пособия.  

- цветные счетные палочки, логические блоки.  

- пособия  по  краеведению  (Символика  родного  

города  ,страны;  книги,  альбомы, фотоматериалы); 

  - «центр экспериментирование и природа (песок, 

глина, камни, перья, ракушки, остатки частей растений, 

различные крупы, ѐмкости для измерения, трубочки для 

продувания, подсовывания, мыльные пузыри, бумага, 

фольга, цветущие комнатные растения, муляжи овощей, 

фруктов, календарь погоды, картинки  с изображением 

цветов: одуванчик, ромашка, роза, колокольчик, 

ландыш, иллюстрации  с  изображением  животных  

(домашних  и  диких,  жарких  стран,  севера), птиц.  

5-6 

лет 

- счетные палочки; плоскостные геометрические 

фигуры; 

- счетный материал: игрушки, мелкие предметы, 

предметные картинки; 

- комплекты цифр для магнитной доски;  

- занимательный и познавательный математический 

материал: доски-вкладыши, рамки-вкладыши,  логико-

математические  игры;  

 - мозаики,  пазлы,  бусы,  различные  игрушки  со  

шнуровками  и застежками.  

 - различные настольно-печатные игры, дидактичесике 

игры; 

- наборы  картинок:  виды  животных;  виды  растений;  

виды  ландшафтов;  виды  транспорта; виды 

строительных сооружений; виды профессий; виды 

спорта и т.п.  

 - серии картинок: времена года (пейзажи, жизнь 

животных, характерные виды работ и отдыха людей).  

- иллюстрированные книги и альбомы познавательного 

характера.  

- природный материал: камешки, ракушки, различные 

семена и плоды, кора деревьев, мох, листья и т. п.); 

- сыпучие продукты: горох, манка, мука, соль, сахарный 

песок, крахмал, макароны; 

- емкости  разной  вместимости  (набор  мелких  
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стаканов,  набор  прозрачных  сосудов разных  форм  и  

объемов),  ложки,  лопатки,  палочки,  воронки,  сито; 

6-7 

лет 

-набор игрушек для игры с песком; 

- игровой модуль для работы с водой; 

- стол для экспериментирования; 

- вращающийся модуль с подвижными элементами для 

развития зрительно-моторной координации; 

- тренажер в виде наклонной поверхности с 

отверстиями и перемещаемой с помощью двух шнуров 

основы с шариком для развития зрительно-моторной 

координации; 

- набор блоков специальной формы для плоскостного и 

пространственного конструирования; 

- ѐмкости для измерения, пересыпания, исследования, 

хранения;   

- комплект пробирок, воронок, пипеток, чашек; 

- телескопический стаканчик; 

- набор для наблюдения за мелкими живыми 

существами; 

- увеличительная шкатулка; 

- установка со встроенным микрофоном для изучения 

звуков, издаваемых насекомыми;  

- мыльные пузыри;  

- маленькие зеркала;  

- бумага, фольга;  

- различные соломинки и трубочки;  

- краски разной густоты, насыщенности;  

- увеличительное стекло;  

- поролоновые губки;  

- свеча;  

- природный материал: камешки, ракушки, различные 

семена и плоды, кора деревьев, мох, листья и т. п.); 

- сыпучие продукты: горох, манка, мука, соль, сахарный 

песок, крахмал, макароны; 

- комнатные растения; 

- муляжи овощей и фруктов;  

- календарь погоды;  

- инвентарь для ухода за растениями;  

- иллюстрации с изображением растений, кустов, 

деревьев;  

- иллюстрации с изображением птиц, животных; 

- счетные палочки; плоскостные геометрические 

фигуры; 

- счетный материал: игрушки, мелкие предметы, 
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предметные картинки; 

- комплекты цифр для магнитной доски;  

- занимательный и познавательный математический 

материал: доски-вкладыши, рамки-вкладыши,  логико-

математические  игры; 

- логический пазл; 

- лото с числами; 

- настольный набор для знакомства с природными 

сообществами; 

- набор фигурок животных леса, Африки; 

- комплект из трех головоломок разного уровня 

сложности на составление квадрата из частей; 

- плоскостные игры-головоломки, на составление 

узоров из кубиков, на комбинаторику из кубиков; 

- танграм демонстрационный (набор на магнитах); 

- мозаика традиционная со средними и мелкими 

элементами, с шестигранными фишками; 

-  игра на основе принципа зубчатого механизма; 

- пространственная игра для развития зрительно-

моторной координации; 

- набор кубиков с линейными и двухмерными 

графическими элементами на гранях для составления 

узоров по схемам; 

-набор кубиков с окрашиванием граней в один цвет или 

в два цвета с разделением по диагонали для составления 

узоров по схемам; 

- набор цветных деревянных кубиков с графическими 

схемами для воспроизведения конфигураций в 

пространстве; 

- дидактическое пособие на сравнение и 1 

классификацию из деталей разных геометрических 

форм и цветов, кубики к дидактическому пособию; 

- набор из стержней на подставке и разноцветных 

кубиков с отверстиями для нанизывания и освоения 

основных математических операций; 

- математические весы демонстрационные с 

комплектом рабочих карточек; 

- пособие для наглядного представления года в виде 

замкнутого цикла из 12-ти месяцев, 4-х времен; 

- набор для изучения распорядка дня; 

- набор принадлежностей для наблюдения за 

насекомыми и мелкими объектами, установка для 

наблюдения; 

- телескоп; 

Удалить Водяной Знак Wondershare
PDFelement

http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5296&m=db


 

 

- набор трехэлементных составных картинок; 

Восприятие 

художествен

ной 

литературы и 

фольклора 

3-4 

год

а 

- фланелеграф с картинками;  

- Наборы картинок по сказкам;  

- Сюжетные картинки; 

- Портреты писателей и поэтов; 

- Комплект книг для младшего возраста; 

- шапочки -маски для театрализованных представлений; 

- перчаточные игрушки; 

- пальчиковый театр тканевый; 

- плоскостной театр; 

- подборка литературы для чтения по возрасту.   

4-5 

лет 

- иллюстрации  к  детским  произведениям,  игрушки,  

изображающие  сказочных персонажей; 

- подборка литературы для чтения по возрасту; 

- виды  театра:  плоскостной настольный, бибабо; 

- сюжетные картинки;   

 - маски-шапочки;  

 - аксессуары сказочных персонажей. 

- книги для рассматривания с красочными 

иллюстрациями. 

5-6 

лет 

- подборка литературы для чтения по возрасту; 

- виды  театра:  плоскостной настольный, бибабо; 

- сюжетные картинки;   

 - маски-шапочки;  

- портреты детских писателей и поэтов; 

- комплект книг для старшего возраста для 

рассматривания. 

6-7 

лет 

- разные виды театра: настольный, на ширме, 

пальчиковый, бибабо, теневой; 

- игрушки-забавы;  

- маски, шапочки;  

- ширма; 

- аксессуары сказочных персонажей. 

-картинки для потешек.  

- подборка литературы для чтения по возрасту; 

- книги – рассказы в картинках; 

- сюжетные картинки; 

- наглядно-дидактическое пособие «Играем в сказку». 

 

Самообслуж

ивание и 

элементарны

й бытовой 

3-4 

год

а 

- настенный планшет «Мы дежурим», фартуки, лейка. 

4-5 

лет 

- настенный планшет «Мы дежурим»; 

- подносы, тазики, лейка, лопатка; 

Удалить Водяной Знак Wondershare
PDFelement

http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5296&m=db


 

 

труд (в 

помещении и 

на улице) 

- фартуки; 

- салфетки. 

5-6 

лет 

- настенный планшет «Мы дежурим»; 

- подносы, тазики, контейнеры, лейка, лопатка; 

- фартуки, косынки; 

- салфетки. 

6-7 

лет 

- настенный планшет «мы дежурим»;  

- подносы, тазики, контейнеры, лейка, лопатка, 

грабельки. 

- фартуки, косынки;  

- салфетки. 

Конструиров

ание из 

разного 

материала 

(включая 

конструктор

ы, модули, 

бумагу, 

природный и 

иной 

материал) 

3-4 

год

а 

- конструкторы разного размера;  

 - фигурки животных для обыгрывания;  

 - крупные объѐмные геометрические формы; 

 - настольный деревянный конструктор; 

4-5 

лет 

- конструкторы разного размера, деревянные и 

пластмассовые; 

- фигурки людей и животных для обыгрывания.  

- конструкторы настольные 

5-6 

лет 

- крупный, средний, мелкий строительный конструктор;  

- конструктор типа «Лего»;  

- небольшие игрушки для обыгрывания построек 

(фигурки людей и животных, макеты деревьев и 

кустарников); 

- пластмассовый конструктор с деталями разных 

конфигураций и соединением их с помощью болтов, 

гаек; 

-  конструктор со средними магнитными элементами; 

- настольный конструктор «Томик» (мелкий 

строительный материал из дерева); 

- лото деревянное; 

- домино деревянное; 

- мозаики с шестигранными фишками. 

6-7 

лет 

- конструкторы разного размера; 

- конструкторы по типу «лего»;  

- фигурки людей, птиц и животных для обыгрывания;  

- крупные и мелкие объѐмные формы;  

- тематические конструкторы;  

- напольный конструктор (крупный строительный 

материал из дерева);  

- настольный конструктор (мелкий строительный 

материал);  

- тематический конструктор с соединением элементов; 

- конструктор из стержней и шариков с карточками; 

Удалить Водяной Знак Wondershare
PDFelement

http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5296&m=db


 

 

- конструктор из планок с отверстиями и крепежных 

элементов с комплектом рабочих карточек; 

- домино деревянное; 

- лото деревянное; 

Изобразитель

ная 

(рисование, 

лепка, 

аппликация) 

3-4 

год

а 

- трафареты для рисования различной тематики;  

- цветные карандаши (6 основных цветов), гуашь (6 

основных цветов);  

- круглые кисти толстые и тонкие, подставки под кисти;  

- восковые мелки; 

- печатки, губки, ватные тампоны для нанесения узоров;  

 - цветная бумага;  

 - раскраски. 

4-5 

лет 

- альбом с картинками произведений декоративно-

прикладного искусства; 

- бумага тонкая, плотная, картон, цветная бумага; 

- цветные карандаши, гуашь, кисти; 

 - восковые мелки, фломастеры;  

 - клей, кисточки и розетки для клея, ножницы; 

-  стена творчества;  

 - пластилин, доски для лепки, стеки;  

 - раскраски;  

- трафареты.    

5-6 

лет 

- восковые  и  акварельные  мелки,  цветной  мел,  

гуашь,  акварельные  краски,  цветные карандаши, 

фломастеры, шариковые ручки, пластилин;  

- цветная и белая бумага, картон, обои, трафареты; 

- кисти,  палочки,   ножницы. 

- палитра, банки для воды, салфетки, клей, щетинные 

кисти.  

- поднос детский для раздаточных материалов; 

- раскраски; 

- фартук детский; 

- мольберт; 

- доска для работы с пластелином 

6-7 

лет 

- произведения живописи;  

- основные цвета и их тона, контрастная гамма цветов;  

- палитра;  трафареты;  

- цветные карандаши, гуашь; кисти, подставка под 

кисти;  

- цветные мелки;  

- клейстер, щетинные кисти для клея, розетки для клея; 

- ножницы; 
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- печатки, губки, ватные палочки;  

  -пластины, на которые дети кладут фигуры для 

намазывания клеем;  

- мольберт;  

- листы для раскрашивания;  

- иллюстративный материал для изготовления 

аппликации по ближайшей теме;  

- бумага, картон; 

- альбом с картинками произведений декоративно-

прикладного искусства; 

- книжки-раскраски. 

Музыкальная 

(восприятие 

и понимание 

смысла 

музыкальных 

произведени

й, пение, 

музыкально-

ритмические 

движения, 

игры на 

музыкальных 

инструмента

х) 

3-4 

год

а 

- музыкальные молоточки, бубенчики, колокольчики, 

погремушки и т.д. 

4-5 

лет 

- игрушки музыкальные  инструменты: гитара,  барабан,  

бубен, дудочка, металлофон.  

- карточки с изображением музыкальных инструментов; 

5-6 

лет 

- игрушки музыкальные  инструменты: барабан,  бубен, 

дудочка, металлофон, флейта, музыкальный 

колокольчик.  

- карточки с изображением музыкальных инструментов; 

6-7 

лет 

- игрушки музыкальные  инструменты: гитара,  барабан,  

бубен, дудочка, металлофон, свистульки.  

- магнитофон; 

- аудиозаписи: детские песенки, фрагменты 

классических музыкальных произведений, народной 

музыки и песенного фольклора, колыбельные, записи 

звуков природы; 

- карточки с изображением музыкальных инструментов; 

Двигательная 

(овладение 

основными 

движениями) 

формы 

активности 

3-4 

год

а 

- мячи большие и малые, скакалки, обручи, 

кольцебросы, кегли, ленточки, палки гимнастические, 

набор мягких модулей, коврик массажный, 

развивающий тоннель,  мешочки для метания. 

4-5 

лет 

- коврик массажный, дорожка массажная(для 

профилактики плоскостопия), мешочки с песком, 

обручи большие и средние; мячи  резиновые, кегли; 

флажки, ленточки, кубики,  кольцеброс; набор мягких 

модулей. 

5-6 

лет 

- мяч резиновый большой прыгающий, мячи резиновые 

большие, средние, маленькие, обручи пластмассовые 

большого, среднего, и маленького размера, флажки, 

ленточки, гимнастические пластмассовые палки, 

кольцеброс, мешочки для метания, набор мягких 

модулей, комплект кеглей, скакалки детские, 
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бадминтон, дорожка массажная 

6-7 

лет 

коврик массажный, дорожка массажная (для 

профилактики плоскостопия), мешочки с песком, шнур 

длинный; обручи большие и средние, палки 

гимнастические; мячи  резиновые, кегли; дуга для 

пролезания,  флажки, ленточки, кубики,  кольцеброс; 

скакалки, мешочки для метания; набор мягких модулей. 

 

 

 

 

 

 

3.5. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

(материально-техническое обеспечение Программы) 
Материально-технические условия реализации Программы  

соответствуют требованиям определяемым: 

1) в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами; 

2) в соответствии с правилами пожарной безопасности; 

3) к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и 

индивидуальными особенностями развития детей; 

4) к оснащенности помещений развивающей предметно-

пространственной среды; 

5) к материально-техническому обеспечению программы (учебно-

методический комплект, оборудование, оснащение (предметы). 

При реализации программы организуются разные формы деятельности 

детей, как на территории дошкольной организации, так и в еѐ помещении. На 

территории ДОУ выделяют функциональные зоны: игровая зона. Она 

включает в себя; - групповые площадки - индивидуальные для каждой группы, с 

соблюдением принципа групповой изоляции; хозяйственная зона. 

Здание детского сада  построено по проекту, в 1980 году, двухэтажное, 

светлое, с центральным отоплением, вод, центральной канализацией, 

сантехническое оборудование в удовлетворительном состоянии. 

 В ДОУ имеются 5 групповых комнат с отдельными спальнями, 

туалетными комнатами, буфетными и раздевальными комнатами; 

музыкально-спортивный зал;  кабинеты: заведующего, заведующего 

хозяйством, методический, медицинский, процедурный,  пищеблок, прачечная, 

игровые площадки. 
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4. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

МБДОУ детский сад № 19 «Золотой петушок» 

 

Содержание Программы учитывает возрастные и индивидуальные 

особенности детей, воспитывающихся в образовательном учреждении. 

Программа определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и 

организацию образовательного процесса на уровне дошкольного образования. 

Программа является нормативным документом дошкольного образовательного 

учреждения. Данная Рабочая программа разработана на основе Основной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до 

школы»: / Н.Е. Веракса, Т.С. Комарова, М.А. Васильева – М.: ООО 

Мозаика-Синтез, 2016. 
Программа ДОУ обеспечивает разностороннее развитие детей с учетом 

их возрастных и индивидуальных особенностей по основным областям: 

социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое 

развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие. 

 

 

 

4.1. Возрастные и иные категории детей, 

на которых ориентирована Программа. 

Программа  реализуется в группах общеразвивающей направленности, 

охватывает детей с 2 до 7 лет и ориентирована на все категории воспитанников 

ДОУ:  

№ 

п/п 

Возрастная категория Количество 

групп 

1. от 2 до 3 лет (первая младшая группа) 1 

2. от 3 до 4 лет (вторая младшая группа) 1 

3. средний дошкольный возраст — от 4 до 5 лет 

(средняя группа);   

1 

4. старший дошкольный возраст — от 5 до 7 лет 

(старшая и подготовительная к школе группы) 

2 

5. группа кратковременного пребывания от  3 до 6 

лет. 

1 

Цель программы: 

- Обеспечивать развитие личности детей дошкольного возраста в 

различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных, психологических и физиологических особенностей 

- Создать условия развития ребенка, открывающих возможности для его 

позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и 

творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности. 
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Задачи программы: 
- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, 

нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других 

особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

- формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

 

4.2. Используемые примерные программы. 

 

№ 

п/п 

Наименование 

группы, возраст 

воспитанников 

Обязательная 

часть ООП 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений (название 

программ) 

Режим 

работы 

1 Первая младшая 

группа 

«Цыплята»  

от 2 до 3 лет 

Основной 

образовательной 

программы 

дошкольного 

образования 

«От рождения 

до школы»: / 

Н.Е. Веракса, 

Т.С. Комарова, 

М.А. Васильева 

– М.: ООО 

Мозаика-Синтез 

 

-Программа по 

музыкальному 

воспитанию детей 

дошкольного возраста 

«Ладушки», Каплунова 

И.М., Новоскольцева 

И.А. 

 

-Программа 

художественного 

воспитания «Цветные 

ладошки», Лыкова И.А. 

  

10 час 
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2 Вторая младшая 

группа «Радуга»  

от 3 до 4 лет 

Основной 

образовательной 

программы 

дошкольного 

образования 

«От рождения 

до школы»: / 

Н.Е. Веракса, 

Т.С. Комарова, 

М.А. Васильева 

– М.: ООО 

Мозаика-Синтез 

-Программа по 

музыкальному 

воспитанию детей 

дошкольного возраста 

«Ладушки», Каплунова 

И.М., Новоскольцева 

И.А. 

 

-Программа 

художественного 

воспитания «Цветные 

ладошки», Лыкова И.А. 

 

-Региональная 

образовательная 

программа «Все про 

то, как мы живем» 

Л.Ю. Борохович, Ю.В. 

Илюхина, Л.В. Головач 

и др. 

 

10 час 

3 Средняя группа 

«Светлячки»  

от 4 до 5 лет 

Основной 

образовательной 

программы 

дошкольного 

образования 

«От рождения 

до школы»: / 

Н.Е. Веракса, 

Т.С. Комарова, 

М.А. Васильева 

– М.: ООО 

Мозаика-Синтез 

-Программа по 

музыкальному 

воспитанию детей 

дошкольного возраста 

«Ладушки», Каплунова 

И.М., Новоскольцева 

И.А. 

 

-Программа 

художественного 

воспитания «Цветные 

ладошки», Лыкова И.А. 

 

 

 

-Региональная 

образовательная 

программа «Все про 

то, как мы живем» 

Л.Ю. Борохович, Ю.В. 

Илюхина, Л.В. Головач 

и др. 

 

10 час 

Удалить Водяной Знак Wondershare
PDFelement

http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5296&m=db


 

 

4  Старшая группа  

«Солнышко» 

 от 5 до 6 лет 

Основной 

образовательной 

программы 

дошкольного 

образования 

«От рождения 

до школы»: / 

Н.Е. Веракса, 

Т.С. Комарова, 

М.А. Васильева 

– М.: ООО 

Мозаика-Синтез 

-Программа по 

музыкальному 

воспитанию детей 

дошкольного возраста 

«Ладушки», Каплунова 

И.М., Новоскольцева 

И.А. 

 

-Программа по 

основам безопасности 

жизнедеятельности 

детей старшего 

дошкольного возраста 

«Безопасность» /под 

ред. Авдеевой Н.Н., 

Князевой Н.Л., 

Стеркиной Р.В. 

 

-Программа 

художественного 

воспитания «Цветные 

ладошки», Лыкова И.А. 

 

-Региональная 

образовательная 

программа «Все про 

то, как мы живем» 

Л.Ю. Борохович, Ю.В. 

Илюхина, Л.В. Головач 

и др. 

 

10 час 

5. Подготовительная 

к школе группа 

«Звездочки»  

от 6 до 7 лет 

Основной 

образовательной 

программы 

дошкольного 

образования 

«От рождения 

до школы»: / 

Н.Е. Веракса, 

Т.С. Комарова, 

М.А. Васильева 

– М.: ООО 

Мозаика-Синтез 

-Программа по 

музыкальному 

воспитанию детей 

дошкольного возраста 

«Ладушки», Каплунова 

И.М., Новоскольцева 

И.А. 

 

-Программа по 

основам безопасности 

жизнедеятельности 

детей старшего 

дошкольного возраста 

10 час 
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«Безопасность» /под 

ред. Авдеевой Н.Н., 

Князевой Н.Л., 

Стеркиной Р.В. 

 

-Программа 

художественного 

воспитания «Цветные 

ладошки», Лыкова И.А. 

 

-Региональная 

образовательная 

программа «Все про 

то, как мы живем» 

Л.Ю. Борохович, Ю.В. 

Илюхина, Л.В. Головач 

и др. 

 

6. Группа 

кратковременного 

пребывания  

от 3 до 7 лет 

Основной 

образовательной 

программы 

дошкольного 

образования 

«От рождения 

до школы»: / 

Н.Е. Веракса, 

Т.С. Комарова, 

М.А. Васильева 

– М.: ООО 

Мозаика-Синтез 

 3 час 

 

 

 

4.3. Характеристика взаимодействия педагогического 

 коллектива с семьями детей 

 
Одним из важных принципов технологии реализации Программы 

является совместное с родителями воспитание и развитие дошкольников, 

вовлечение родителей в образовательный процесс ДОУ.  

Формы взаимодействия:  

•родительские собрания;   

•беседы, дискуссии, консультации, семинары;   

•наглядная информация;   

•участие в творческих выставках, акциях, смотрах-конкурсах;   
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•участие в Совете ДОУ;   

•участие  в  открытых  показах  ООД,  праздниках,  досугах,  кружковой  

деятельности;   

•дни открытых дверей;   

•совместная проектная деятельность;   

•круглые столы, встречи с интересными людьми;   

•тренинги;  

•творческие мастерские;  

•распространение лучшего семейного опыта.   

  

Целевые ориентиры 

Требования  Стандарта  к  результатам  освоения  Программы 

представлены  в  виде  целевых  ориентиров  дошкольного  образования, 

которые  представляют  собой  социально-нормативные  возрастные 

характеристики  возможных  достижений  ребенка  на  этапе  завершения 

уровня дошкольного образования.   

•Целевые  ориентиры  Программы  выступают  основаниями 

преемственности дошкольного и начального общего образования.   

•При  соблюдении  требований  к  условиям  реализации  Программы 

настоящие  целевые  ориентиры  предполагают  формирование  у  детей 

дошкольного  возраста  предпосылок  к  учебной  деятельности  на  этапе 

завершения ими дошкольного образования.   

  

Краткая презентация Программы находится на сайте МБДОУ «Детский сад  

№  19  «Золотой петушок» https://gel-ds-19.ru , также в электронном виде в 

методическом кабинете. 
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