
Приложение 1  

 

Сценарий родительского собрания 

в форме круглого стола: "Семейные традиции" 
Задачи: 

- приобщать родителей к участию в жизни детского сада через поиск и 

внедрение наиболее эффективных форм работы. 

- изучать семью и установить контакты с её членами для согласования 

воспитательных воздействий на ребенка. 

- создать в группе условия для совместной деятельности детей и их родителей. 

- пробудить желание увидеть проблемы своего малыша изнутри, сотрудничать 

со специалистами с целью их решения. 

- использовать образовательный потенциал родителей для обучения и 

воспитания детей. 

Подготовка: 

1. выставка «Игрушка моего детства»; 

2.  фотоконкурс «Моя семья»; 

3. выставка поделок из природного материала. 

4. памятки родителям «Как надо вручать и принимать подарки». 

5. ответы детей на вопросы: 

Дети, вы любите праздники? А зачем они вам? 

Садитесь ли вы за один стол с родителями, когда к вам приходят гости? 

Ты со своими друзьями разбросал игрушки. Что скажет твоя мама? 

Какие праздники для тебя устраивают родители? 

  

Ход собрания 

        «Единственная настоящая роскошь – это роскошь человеческого общения. 

Умеем ли мы пользоваться этой роскошью в своих семьях, в кругу друзей, учим 

ли мы этому своих детей?» 

        Сегодня на нашем собрании нам предстоит обсудить это, поделиться 

опытом, поговорить о семейных традициях. 

        Семейные традиции – это не только праздники, но и торжественный обед 

каждое воскресенье, когда вся семья в сборе, а из серванта извлечён 

праздничный сервиз – тогда через много лет пожилые родители не будут сидеть 

за воскресным столом в одиночестве. 

        Если 1 сентября вы с ребенком сажаете деревце или под Новый год 

выезжаете в лес с детьми для того, чтобы нарядить елку угощениями для зверей 

и птиц, или 9 мая по-особому поздравляете дедушку или соседа – ветерана, все 

это скрепляет семейные узы, помогает в воспитании детей». 

        В нашей семье есть традиция: по вечерам мы с ребенком ведём 

задушевные беседы. Мы с Женей садимся рядышком и рассказываем друг 

другу о прожитом дне, о впечатлениях, о новшествах. Всё это, конечно же, 

строится на доверии. 

        Сохранение доверия в семье – ещё одна хорошая традиция. Доверие – это 

возможность честно и прямо обсуждать любые, даже самые сложные, темы 
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друг с другом. Сохранить взаимное доверие в семье – одна из самых важных 

задач родителей. 

        Представьте, что вы хотите попасть в запертый дом, но хозяин дома не дал 

вам ключ. Что делать? Взломать дверь, залезть через окошко? Вряд ли хозяину 

это понравится. Раз он не дал вам ключ, значит, не хочет вас пускать. 

        Жизнь ребёнка – это огромный мир. Чтобы в него войти, чтобы помочь 

маленькому хозяину этого мира, нужно иметь волшебный ключ, который 

называется доверием. 

        Маленькие дети доверяют своим родителям и даже просто взрослым 

людям. Если ваш ребёнок сейчас рассказывает вам свои тайны – уважайте это, 

не смейтесь, понимайте – для него это важно! 

Входит ребёнок и читает стихотворение: 

Маму я свою люблю, 

 Ей секрет я расскажу! 

 Мальчик новый к нам пришёл, 

 И ко мне он подошел. 

 Стал со мною он играть, 

 Стал со мною рисовать, 

 Подарил он мне игрушку. 

 А зовут его – Илюшка! 

        Вы все, уважаемые родители, получили творческое задание, подумать, 

вспомнить о традициях вашей семьи. Описать их, написать, какие ещё 

традиции вы хотели бы видеть в вашей семье. 

Дискуссия родителей, обмен опытом поддержания семейных традиций. 

Как вы думаете, детские праздники в семье – это хорошая традиция? Нужны ли 

они нашим детям? 

Игра «Вопрос – ответ». Предлагаем родителям цветок – ромашку. Родители по 

желанию отрывают лепесток, читают вопрос, и мы вместе обсуждаем ответ. 

Параллельно на некоторые вопросы включается магнитофонная запись с 

ответами детей. 

Могут ли помочь праздники в воспитании у ребенка положительных черт 

характера? 

Можно ли посадить за один праздничный стол со взрослыми детей? В каких 

случаях да, нет? 

Какие праздники, кроме дня рождения, вы устраиваете для ребёнка? 

Вы приглашены в гости. О каких правилах и в какой форме напомните 

ребенку? 

Вы ждете гостей, друзей вашего ребёнка. О чем напомните ему до прихода 

гостей? 

Дети, пришедшие в гости разбросали игрушки. Как поступить хозяевам? 

Вашему ребенку подарили игрушку, которая у него уже есть. Как он поступит? 

        Праздники для ребенка – это хорошая семейная традиция. Загадки, 

викторины, познавательные игры – развивают ум ребёнка. В доме праздник – 

нужно подготовить подарки, украсить комнату, всё вымыть, вычистить – так 

входит труд в жизнь ребёнка. А когда мы поем, рисуем, читаем стихи, танцуем, 

Удалить Водяной Знак Wondershare
PDFelement

http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5252&m=db


гримируемся, слушаем музыку – разве не воспитываем мы своих детей 

эстетически? 

        Какой праздник пройдет без веселых подвижных игр, где ловкость и 

сообразительность способствует здоровому росту? 

        И ещё – семья – это коллектив. Пусть маленький, разновозрастной, но 

коллектив. И в праздничных заботах ярко проявляется воспитательное 

богатство коллективной работы. Семья – это основа всего доброго, 

положительного, то есть в ребёнке. В семье закладывается уважение и любовь к 

семейным традициям! Любите своих детей, уважайте их мнение, желания и они 

ответят вам тем же! Дружите с детьми! 

        Воспитатель, под спокойную, мечтательную музыку, читает стихотворение 

А. Лопатиной «Дружите с детьми». 

Не жалейте время для детей, 

 Разглядите взрослых в них людей, 

 перестаньте ссориться и злиться, 

 Попытайтесь с ними подружиться. 

 Постарайтесь их не упрекать, 

 Научитесь слушать, понимать. 

 Обогрейте их своим теплом, 

 Крепостью для них пусть станет дом. 

 Вместе с ними пробуйте, ищите, 

 Обо всем на свете говорите, 

 Их всегда незримо направляйте 

 И во всех делах им помогайте. 

 Научитесь детям доверять – 

 Каждый шаг не нужно проверять, 

 Мненье и совет их уважайте, 

 Дети – мудрецы, не забывайте. 

 Взрослые, надейтесь на детей 

 И любите их душою всей 

 Так, как невозможно описать. 

 Вам тогда детей не потерять! 

И сейчас, здесь появится смысл всей вашей жизни, самое дорогое, что у вас 

есть. Встречайте, ваши дети! 

Дети под музыку входят в зал и дарят родителям рисунки на тему: «Моя 

семья». 

Читают стихи: 

Семья – защита от обид, 

 Для малышей она как щит. 

 Как прочная она броня 

 От холода и от огня. 

 Случилась с малышом беда, 

 Семья поймёт его всегда; 

 Порой за шалость побранит 

 Но все равно потом простит. 

 Семья – любви волшебный край, 
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 Она как драгоценный рай, 

 В котором вера и мечта 

 Ее иссякает никогда. 

 Всем детям на земле нужна 

 Семьи волшебная страна, 

 Чтобы любить и жалеть, 

 Чтобы они могли взлететь. 

        У нас в детском саду есть традиция – устраивать праздники для детей. Это 

«Осень золотая!», «Здравствуй, ёлка!», «Весна – красна!». И на этих 

праздниках, как правило, дети наиболее активны, чем родители. Дети –

показывают, родители – смотрят. Я предлагаю ввести традицию взрослых 

представлений, когда наиболее активны родители. А начать я представляю 

прямо сейчас! Ребята, устраивайтесь поудобнее, вас ждет сюрприз! 

        Подготовленный коллектив детей  показывает сказку «Как ослик счастье 

искал» 

        В завершение все вместе, дети и родители, поют песню на слова Я.Акима 

«Моя родня» 

Мама с папой – моя родня. 

 Нет роднее родни у меня. 

 И сестренка – родня, и братишка, 

 И щенок лопоухий – Тишка. 

 Я родных своих очень люблю. 

 Скоро всем им подарки куплю 

 Папе будет моторная лодка, 

 Маме в кухню – удобная щенка, 

 Молоток настоящий – братишке, 

 Мяч – сестренке, игрушку – Тишке. 

 А еще есть друг у меня, 

 Друг Сережа мне тоже родня. 

 Я к нему прибегаю с утра, 

 Без него мне игра не игра. 

 Все секреты ему расскажу, 

 Все на свете ему подарю! 

Решение: 

        Для эмоционального контакта с ребёнком нужна доброжелательность, 

приветливость, открытость. 

        Больше времени проводить с ребёнком с пользой для него и для родителей. 

Необходимо сохранять и поддерживать семейные традиции. 

        Семья -  главное действующее лицо в воспитании и образовании ребенка. 

Детский сад не заменяет, а дополняет воспитание детей. 

Необходимо сотрудничество родителей и воспитателей для успешного 

результата воспитания и обучения детей. 

        И родители, и воспитатели должны быть готовы делиться своей 

информацией о действиях,  деятельности, поступках, состоянии ребёнка. 
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План конспект индивидуальной консультации для 

родителей "Преодалеваем вместе капризы и упрямство" 

Цель: оказание помощи родителям способам для преодоления детских 

капризов и упрямства. 

Задачи: 

1. Помочь родителям осознать причины капризов и упрямства у детей.2. 

Формировать у родителей умение предупреждать и преодолевать их.3. 

Развивать навыки общения родителей с ребенком. 

Вопросы к родителям: 

- Почему ребенок бывает капризным и упрямым? 

- Каковы, на Ваш взгляд, главные причины возникновения истерик у 

ребенка? 

- В чем проявляются капризы Вашего ребенка? 

-Как часто они проявляются? 

- Нужно ли искоренять упрямство строгими мерами? 

- Как Вам удалось преодолевать капризы? 

- Чего нельзя делать, если ребенок плачет, капризничает? 

- Какие эмоции преобладают в вашей семье? 

-Как вы реагируете на данную ситуацию? 

-Обращались ли вы за помощью к другим специалистам? 

Е. А. Аркин говорил, что «борьба за правильное воспитание, за правильную 

обстановку жизни ребенка – это борьба за правильное поведение взрослых, 

за право ребенка на самостоятельность, на уважение к нему даже и тогда, 

когда он делает ошибки. Не ломать надо упрямство, а направлять силы 

ребенка на полезные, нужные в жизни цели». 

Захаров А.И. считает, что взрослые должны быть в таких ситуациях 

образцом выдержки и спокойствия, так как на эти качества взрослого будет 

ориентироваться ребенок. Доброжелательный, но твердый тон. Умелое 

переключение ребенка на новые цели и наконец, дружелюбное отношение к 

малышу после приступа упрямства облегчает и ему, и родителям 

преодоление этой фазы развития, если таковая проявится со всей 

интенсивностью. Под воспитанием подразумевается не только 

целенаправленное воздействие взрослых, в том числе обучение знаниям и 

навыкам поведения но и непосредственный характер отношения (обращения) 

с детьми. 

Рекомендации «Как справиться с детскими капризами и упрямством» 

1. Помните, «ребенок – это зеркало нравственной жизни родителей» (В. А. 

Сухомлинский) 

Удалить Водяной Знак Wondershare
PDFelement

http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5252&m=db


2. Не завышайте требований к своему ребенку. 

3. Давайте ребенку самостоятельность и свободу, но будьте всегда рядом. 

4. Хвалите ребенка, похвала никогда не бывает лишней. 

5. Перед походом в магазин обговорите с ребенком предполагаемые покупки. 

6. Если ребенок капризничает, не слушается Вас – оставьте его на некоторое 

время одного, ребенок подумает и успокоится. 

7. Для самых маленьких детей можно использовать прием отвлечения и 

переключения. 

8. Взрослым необходимо давать ребенку право выбора («Ты хочешь съесть 

суп или второе?»). 

9. Используйте прием авансирования – сначала дайте положительную оценку 

ребенку, а затем укажите на его негативное поведение. 

10. Оцените ситуацию, в которой возник конфликт. Может быть, Вы можете 

уступить ребенку.  

11. Если Вы о чем-то попросили ребенка, он должен выполнить Вашу 

просьбу, но Вы должны это проконтролировать. Если просьба не выполнена. 

Ребенок может быть лишен чего-либо. 

12. Требования к ребенку должны быть едиными и постоянными со стороны 

всех взрослых. 

13. Не пропускайте упрямство и непослушание ребенка мимо своих глаз. 

Отрицательное поведение при этом может закрепиться. 

14. Детские капризы – это результат неправильного воспитания. Чаще всего 

они являются достоянием избалованных детей. 

Игры на преодоление упрямства и капризности 

Игра «Капризуля» 

Цель: дать ребенку возможность увидеть, как выглядит его поведение со 

стороны. 

Ход: Ребенку предлагают взять на себя роль взрослого, а взрослый в это 

время изображает непослушного ребенка. Ребенок в роли мамы сможет с 

другой стороны взглянуть на отношения в семье, и на себе испробует, что 

такое капризный малыш. 

Игра «Ассоциации» 

Цель: помочь ребенку увидеть, как выглядит его поведение со стороны. 

Ход. Закрыть глаза и представить животное или цветок, на которое похож 

ребенок, когда капризничает. Затем рассказать о нем, помочь ребенку 

увидеть себя со стороны. 

Игра «Комплименты» 

Цель: помочь родителям установить доброжелательные отношения с детьми, 

снять эмоциональное напряжение. 
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Ход. Встать рядом друг с другом и передавать друг другу комплименты. 

Можно делать комплименты как вербальными, так и невербальными 

средствами. 

Таким образом, можно сделать вывод о том, что существует множество игр 

для преодоления упрямства и капризов. И они являются доступными всем 

родителям, и очень интересны детям, что важно в первую очередь. 

Эффективность профилактики напрямую зависит от того, насколько ему 

будут интересны и близки эти игры. Главное заинтересовать ребенка и 

поверить в то, что игра намного интереснее капризов и упрямства. 

Рефлексия: 

Рассмотрев с вами проблему детских капризов и упрямства, мы разобрали 

много способов их преодоления. Что Вы будете делать, если ваш малыш 

снова капризничает и проявляет упрямство? Примените ли вы на практике 

подобранные мною рекомендации? Буду очень рада, если я смогла Вам чем-

то помочь в решении вашей проблемы. 

В заключении хотелось бы озвучить цитату Л. Н. Толстого о воспитании 

наших детей. «Воспитание представляется сложным делом только до тех пор, 

пока мы хотим, не воспитывая себя, воспитать своих детей или кого бы то ни 

было. Если же поймешь, что воспитывать других мы можем только через 

себя, то упраздняется вопрос о воспитании и остается один вопрос: как надо 

самому жить?». Спасибо за внимание и давайте обсудим изменениях в 

поведении детей через месяц. До свидания. 
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